
حاجيه خانم س��يده نصرت بيگ��م امين )معروف به بانوي 
ايراني( فرزند سيد محمد علي، امين التجار اصفهاني و مادرش 
بانويي بس��يار شريف، متعبد و خيرخواه بود. خداوند پس از سه 
فرزند پسر، اين دختر را به آنان عطا فرمود. مادر، با روشن بيني 
در چهار س��الگي فرزند را به مکتب فرس��تاد. بدين ترتيب بانو 

امين تحصيل را آغاز می کند
 بانو امين درباره اين دوران مي گويد: »خانم معلم ، پيرزني 
است با چوب بلند تنبيه و فضاي مکتب، همان فضاي رعب آور 

مکتب خانه هاي قديم. « 
او در اين محيط، تحصيل خود را آغاز مي کند و از خاطرات 
آن روزها چنين نقل مي کند: » در 7-6 س��الگي که به مکتب  
مي رفتم ، معلم هميشه به مادرم مي گفت: »دخترتان گوشت ناپز 
اس��ت که نمي پزد. تدري��س به او بي فايده اس��ت و در نهايت 

چي��زي نخواهد ش��د. بيهوده او را به مدرس��ه 
نياوريد! « 

به اين صورت بانو امين تحصيل 
را آغ��از مي کن��د و تا ح��دود يازده 

س��الگي به تحصيل زبان عربي 
مي پ��ردازد. ايش��ان از خاطرات 
چني��ن  کودک��ی اش  زم��ان 
مي گوي��د: »درس��ت به خاطر 
دارم، در اوقاتي که با بچه هاي 
هم سن و سال خود بودم، مثل 

آنها تفريح و گردش نمي کردم، 
بلکه بيشتر مشتاق بودم تنها باشم 

تا بتوانم فکر کنم، زيرا گمشده اي در 
وجود خود احساس مي کردم، حتي اگر در 

مجالس عمومي مي رفتم، باز در حال تفکر بودم 
و در مقام اين که پا از جاده شريعت بيرون نگذارم.« 

تا اينکه در 15 سالگي با پسر عموي خود معين التجار که 
از بازرگانان سرشناس و معتبر بود ازدواج کرد و به خانه داري و 
تربيت فرزندان مشغول شد. اما اين امر نيز نتوانست مانع ادامه 
تحصيل و عشق به مطالعه و تحقيق ايشان در معارف اسلامي 
ش��ود. بانو امين، صاحب 8 فرزند شد که 7 تن از آنها در زمان 
حيات ايش��ان به مرگي زودرس در گذشتند و فقط يک فرزند 
برايش��ان باقي ماند. خود، اين واقع��ه را ابتلاء و آزمايش حق 

تعالي تعبير مي کرد. 
هنگام��ي که 20 س��اله مي ش��ود، به س��بب ش��وقي که 
به کس��ب دانش داش��ته اس��ت، به تحصيل فق��ه و اصول و 
تفس��ير و عل��م حديث مي پ��ردازد. خود ايش��ان در اين مقوله 

مي گويد: »هم��واره لطف پروردگار بدرقه راه من بود و هنگام 
 تحصي��ل گاهي ح��الات خ��وش و نوراني نصيبم مي ش��د.« 
وي در همين ايام به حکمت و فلسفه روي آورد و ديري نمي گذرد 
که ذوق عرفاني در او پديد آمده و به طي مراحل و منازل سير 
الي ا... مي پردازد. اما روح تش��نه او نيز در جستجوي محبوبي 
است که سالها س��راغ از او مي جست و خود مي گفت: »هيچ 
 بدبختي بالاتر از اين نيست که آدمي از محبوبش دور باشد«. 

اي��ن بانوي فاضله با پش��تکار و تلاش��ي بي نظي��ر و با وجود 
مش��کلات متعددي که در فضاي حاکم بر آن ايام براي زنان 
در امر تحصيل وجود داش��ت )دوران کشف حجاب  رضاخانی(  
طلبگي و تحصيل خود را در سطوح عاليه نيز ادامه داد تا اينکه 
در چهل سالگي مرتبه و تسلط علمي ايشان مورد تأييد علما و 
مراجع تقليد قرار گرفت و به دريافت درجه اجتهاد 

و نقل روايت نايل شد.
بانو امين براي مصونيت از 
فض��اي دوران پهلوي، همه 
دروس را در خان��ه تعليم 
گرفت. آن بانوي عارف 
رحماني،  نفح��ات  به 
در راه کس��ب عل��م 
ب��ا جديت اس��تقامت 
ورزي��د. او خ��ود نقل 
مي کن��د ک��ه وقتي به 
مطالعه مشغول مي شد، 
بارها نزديکان و خويشاوندان 
او را ملامت مي کردند که آنچه 
مي کني جز بطالت و کس��الت نيست 
و او تمامي اينها را براي رضاي دوس��ت تحمل 
مي کرد و با وجود فضاي حاکم بر جامعه و ملامتهاي اطرافيان، 
مؤمنانه به راه خود ادامه مي داد و چنين بود که درهاي حکمت 

به رويش گشوده شد. 
جديت اي��ن حکيم الهي در امر تحصيل به حدي بود که 
م��ي گفت: »هيچ چيز نمي تواند کلاس درس را تعطيل کند، 
حتي مرگ فرزند« . يکي از اس��تادان بانو امين، مرحوم آية ا...

حاج مير سيد علي نجف آبادي نقل کرده است: »روزي شنيدم 
فرزند ايشان فوت ش��ده است. فکر کردم خانم ديگر درس را 
تعطي��ل خواهد کرد، ول��ي بر عکس دو روز بعد کس��ي را به 
سراغم فرستاد که براي تدريس به منزل ايشان بروم و من از 

اين علاقه ايشان به تدريس وتحصيل، سخت تعجب کردم.
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اين بان��وي فاضله در مورد آموختن علوم و کس��ب 
معارف، چنين اظهار مي دارد: »در نوشته هايم کمتر از امور 
خارجي کمک گرفت��ه ام. نمي گويم که از غيب خبر دارم. 
اما اغل��ب معنويات و معارف را از اس��تاد فرا نگرفته ام 
و غالب نوش��ته هايم با ارش��اد و کمک » او« 

بوده است«. 
بانو امين از 40 سالگي تا پايان عمر 
به تأليف کتب، تدريس، پاسخگويي به 
پرسشهاي ديني مردم و ارشاد دختران 

و زنان پرداخت. 
مجتهده سيده نصرت بيگم امين 
در سال 1344 با سرمايه خود مکتبي به 
نام فاطمه )س( و نيز دبيرستاني دخترانه 
تأسيس کرد، بدين ترتيب براي بسياري 
از دختراني که به واسطه جو حاکم بر آن ايام 
و با توجه به کشف حجاب ، از نعمت تحصيل 
 منع شده بودند، زمينه ادامه تحصيل را فراهم آورد. 
ايش��ان همچني��ن در کانون تبليغ��ات ديني بانوان 
اصفهان به تدريس معارف و تفسير قرآن و پاسخگويي 
به سؤالات پرداخت و تا پايان عمر پر برکت خود به تعليم 
و کوش��ش در جهت رشد علمي و معنوي دختران و زنان 

اهتمام ورزيد. 
 اساتید 

او بيشتر علوم را در خانه و نزد علامه فقيه آية ا... سيد 
محمد علي نجف آبادي و شيخ مرتضي مظاهري فرا گرفت، 
تا اينکه تحصيل و تحقيق ايشان به حدي مي رسد که بعضي 
از علما و مراجع تقليد از جمله مرحوم آية ا... العظمي محمد 
کاظم ش��يرازي، آية ا... العظمي عبد الکريم حائري و آية ا... 
ابراهيم حسيني شيرازي اصطهباناتي، پس از امتحان و طرح 
پرسشهاي بس��يار و دريافت جوابيه هاي مکفي و مطمئن، 
به ايش��ان اجازه اجتهاد و اس��تنباط احکام شرع مي دهند. 
خانم امين همچنين از آية ا... محمد نجفي اصفهاني، حجة 
الاسلام و المسلمين مظاهري نجفي اصفهاني اجازه روايت 
دارد و به آية ا... العظمي مرعش��ي نجفي و حجة الاس��لام 
 والمس��لمين زهير الحس��ون نيز اجازه روايت داده اس��ت. 
آية ا... آقا س��يد محمد علي نجف آبادي از استادان برجسته 
بانو امين که ايشان فقه و اصول و حکمت را نزدشان خوانده 
ب��ود، گفته اند: »حکمت را دائي ام ب��ه من درس داد و يکي 
نيس��ت که من ب��ه او درس بدهم م��ن مي خواهم به اين 
 خان��م درس بدهم که از من يادگاري باقي مانده باش��د« . 
زماني که بانو امين کتاب خود را به نام »اربعين هاش��ميه« 
نوش��ت و اين کتاب به حوزه علميه نجف رس��يد و علما از 

آن اس��تقبال کردند، آية ا... آقا سيد محمد علي نجف آبادي 
در تکميل تش��ويق هاي علما گف��ت: »بانو امين هر چه در 
اين کتاب نوشته اند، از تراوشات فکري خودشان بوده است 
و ربط��ي به تعليمات م��ن ندارد. « بع��د از نگارش همين 
کت��اب بود که علم��ا درصدد برآمدند تا از ايش��ان امتحان 
اجتهاد بگيرن��د و براي اولين بار خان��م امين در مقام تنها 
بانوي مجته��ده عصر خود قرار گرف��ت. علماي معاصر از 
جمله آية ا... مرعش��ي نجفي، استاد محمد تقي جعفري و 
استادان حوزه و دانشگاه و عارف واصل مرحوم سيد هاشم 
 حداد نيز با ايش��ان ملاقات و گفت و شنودهايي داشته اند. 
اين بانوي عالمه رباني س��ال هاي متمادي در راه تحصيل 
عل��م و مقامات معنوي زحمت ها کش��يد و عملًا به جهان 
ثابت کرد که زن حتي در محيط اجتماعي نامساعد و باوجود 
موانع و مشکلات، با رعايت کمال تقوا مي تواند به تحصيل 
علم ادامه دهد و مقام شامخي را هم احراز کند و راه را براي 

ديگران هموار کند. 
 تالیفات 

کتابهاي اين بانوي فاضله معرف روح لطيف و متعالي 
ايشان است و مي توان گفت بهترين راه شناخت و معرفي 
ايش��ان، آثار قلمي اين بانوي فاضله اس��ت. بنابر تصديق 
يکي از بس��تگان نزديک ايش��ان: »اين بانو وقتي قلم به 
دس��ت مي گرفت و مشغول نوش��تن مي شدند، اصلا خط 

خوردگي در آن ديده نمي شد«. 
کتابهايي که ايشان مکتوب داشته و به چاپ رسانده 

عبارتند از: 
1 - اربعین الهاشمیه )عربي( 

اولين تأليف وي و مش��تمل اس��ت ب��ر چهل حديث 
در توحي��د و صفات حق تعالي و اخلاق و احکام ش��رع و 
متضمن بيانات فلسفي،عرفاني و اصولي و فقهي اين کتاب 
به زبان عربي اس��ت و توسط ش��اگرد ايشان حاجيه خانم 

همايوني به زبان فارسي ترجمه شده است. 
2 -جامع الشتات )عربي( 

اين کتاب مش��تمل بر پرس��ش هاي متعددي است 
که استاداني همچون محمد علي قاضي طباطبائي، شيخ 
محمد طه هنداوي نجفي زاده، س��يد حس��ن حسيني و... 
از ايش��ان پرسيده اند و پاسخ هاي مبسوطي که اين عالمه 
براي آنان تحرير کرده اس��ت. اين پرس��ش ها و پاسخ ها 
توس��ط شيخ مرتضي مظاهري نجفي جمع آوري و تنظيم 

شده است. 
3 - معاد يا آخرين سیر بشر 

4- النفحـات الرحمانیـه فـي الـواردات القلبیـه 
)عربي( 
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اي��ن کت��اب در واقع واردات قلبي و خاطراتي اس��ت 
ک��ه مؤلف در س��لوک الي ا. . . به واس��طه فيض حق در 

مي يابد. 
5 - اخلاق 

6- تفسیر مخزن العرفان )فارسي( 

تفسير جامعي از قرآن کريم است که در 15 جلد به چاپ 
رسيده اس��ت. به واس��طه تاليف اين تفسير اين مجتهده 
فرزانه، تنها بانوي مفس��ر جهان اسلام است که کلام ا... 

مجيد را از ابتدا تا انتها تفسير نموده است. 
7- روش خوشبختي و توصیه به خواهران ايماني 
در اين کتاب س��عي ش��ده اس��ت، معناي س��عادت 
و خوش��بختي و راه نيل به آن با زباني س��اده و همراه با 

اندرزهاي نيکو به خواهران ايماني ابلاغ شود. 
8- مخزن اللالي در مناقب مولي الموالي علي)ع( 

اين کت��اب در يک مقدمه، پنج باب و يک خاتمه به 
ذکر فضائل و مناقب مولاي متقيان و امير مؤمنان علي)ع( 

مي پردازد. 
 9 - سير و سلوک در روش اولياء و طريق سير سعداء 
محتواي اين کتاب در کشف و شهود و سير الي ا... است. 

 از نگاه ديگران 
علامه محمدتقي جعفري مقام علمي اين بانو را اين 
چنين توصيف نموده اس��ت: »با توجه به آثار قلمي که از 
اين خانم در دسترس ما قرار گرفته، به طور قطع مي توان 
ايشان را از علماي برجسته عالم تشيع معرفي نمود و روش 
علمي ايش��ان هم کاملًا قابل مقايسه با ساير دانشمندان 
ب��وده، بلکه با نظر به مقام عالي روحي، بايد ايش��ان را در 
گروه نخبه اي از دانش��مندان به ش��مار آورد که به اضافه 
 فراگرفتن دانش به تولد جديد در زندگي نايل مي شوند.« 
يکي از روحانيون اصفهان در اين باره گفته اس��ت: »چند 
مرتبه که به حضور حضرت امام خميني)ره( مشرف شدم، 
ايشان جوياي حالات و اشتغالات و سلامتي بانو مجتهده 
امي��ن ش��دند و در مقابل به منزل حاجي��ه خانم امين که 
مي رفتم، بانوي ايراني مقيد بودند، براي سلامتي حضرت 
امام)ره( و موفق شدن ايشان و پيشرفت در اهداف مقدس 

اسلام دعا کنند.« 
 سفارشي به زنان 

بانو امين در پاسخ به سوالي در ارتباط با اينکه در عصر 
حاضر بهترينها براي زنان چيس��ت، اين گونه پاسخ دادند: 
»در موقعيت امروز، آنچه براي زنان در درجه اول اهميت 
قرار دارد اين اس��ت که، با نفس خود در مورد زر و زيور و 
طرز لباس پوشيدن خود و به مدل هاي گوناگون درآمدن، 

مبارزه کنند. با اينکه اين کار، مش��کل به نظر مي رس��د، 
ولي در نتيجه به کمال معنوي، زودتر نايل مي شوند. پس 

بهترين جهاد، حفظ پوشش زنان است.« 
و س��رانجام در ش��ب دوش��نبه 23 خ��رداد 1365 
هج��ری شمس��ی )اول رمض��ان المب��ارک( در حاليک��ه 
کوله بار نورانی 95 س��ال تجربه، ت��لاش، علم اندوزی و 
عب��ادت و زه��د را بر دوش دارند، چون قط��ره ای به دريا 
می پيوندن��د و در آرام��گاه خانوادگيش��ان در تخت فولاد 
اصفهان به خاک س��پرده می ش��وند. خداوند روحش را با 
 بانوی دو عالم حضرت فاطمه زهرا )س( محش��ور نمايد .
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نزديک 25ماه، ش��مس الشموس آسمان امامت و ولايت حضرت علی 
بن موسی الرضا عليه السلام در محلي سکنا گزيده بود که امروز، به جز چند 

ستون ترک خورده و ديوار فرو ريخته، اثر چنداني را از آن نخواهيم ديد 
»قدمگاه« همان جايي که اهالي مرو، اين شهر پايدار مانده پس از صدها 
بلاي تاريخي و طبيعي، صدها سال است ياد سراينده نواي جاوداني »کلمه لا 
اله الا الله حصني« را در آن جا گرامي  مي داش��تند، اين روزها آخرين س��تون ها 
و خشت هايش را نيز در معرض تخريب و فراموشي مي بيند. همان قدمگاهي 
که اگرچه در ميان ايرانيان همچون برخي ديگر از زواياي زندگي گوهربار ثامن 
الحجج)ع(، خيلي شناخته شده نيست اما روزها و ماه هايي که ميزبان بزرگان علم و 

دين عالم و مباحثات و مناظرات مهم آنان بود 
را در دل ترک خورده خود جاي داده است.

 دي��دار دکتر علي اکبر صالحي وزير 
خارجه کش��ورمان و هيئت همراه از اين 
محل که به پيش��نهاد س��فير کشورمان 
صورت گرف��ت، آغازي بر پيگيري جدي 
احي��اء اين مکان تاريخي در دوران حيات 
گوهرب��ار ثامن الحج��ج بود ت��ا اين بار، 
فرص��ت و ام��کان حضور عاش��قان آن 
حضرت در اين محل تاريخي و معنوي نيز 

فراهم شود. مشاهده گرد و غبار فراموشي و غفلت بر اين اثر مهم تاريخي و 
معنوي، وزير خارجه کشورمان را بر آن داشت تا با پيگيري هاي خود، شرايطي 
را فراهم سازد تا آخرين بارقه هاي اميد حفظ اين مکان مهم، همچنان قابل 
مشاهده باشد. تاثير معنوي و غم ناشي از فراموشي و تخريب محل سکونت 
امام رضا)ع( آن چنان موثر بود که علي اکبر صالحي درحاشيه بازديد خود از 
ش��هر تاريخي مرو در گفت وگو با خبرنگار اعزامي خراسان به ترکمنستان 
گفت: پس از بازديد از محل اقامت 2ساله ثامن الحجج)ع( و وضعيت آن که 
پس از گذشت سال ها رو به فرسايش نهاده است، تصميم گرفته شد ضمن 
مذاکره با مس��ئولان عالي رتبه دولت ترکمنستان، زمينه لازم براي حضور 

عاشقان آن حضرت فراهم شود.
ش��هر مرو در قرن پنجم قبل از ميلاد بنا ش��ده و در قرون اول اسلام 

اهميت بس��ياري داشت. 
اين امر سبب شد مامون 
عباسي پس از درگذشت 
 193 س��ال  در  ه��ارون 
هج��ري، پايتخت خود را 
به اين ش��هر منتقل کند 
و در سال 200هجري نيز 
امام رض��ا)ع( از مدينه به 
مقصد مرو هجرت کردند.

ايشان در مدت اقامت در 
مرو که 2سال و چند ماه 
به ط��ول انجاميد ضمن 
گس��ترش فرهنگ تشيع 
در اي��ن منطقه، با علما و 

دانشمندان بس��ياري به گفت وگو و مناظره پرداختند و به همين دليل اين 
ش��هر ميزبان علما و دانشمندان بس��ياري در آن دوران بود.به استناد منابع 
تاريخي، حضرت امام رضا)ع( در مدت زماني که در مرو اقامت داش��تند، با 
اجتناب از س��کونت در قسمت هاي مجلل کاخ مامون در گوشه اي از حياط 
کاخ، در منزلي معمولي زندگي مي کردند که اين محل اکنون در بين مردم 
ترکمنس��تان به »قدمگاه« معروف است. محمد موسي هاشمي گلپايگاني 
سفير جمهوري اسلامي ايران در ترکمنستان نيز در گفت وگو با خراسان با 
اعلام آمادگي کش��ورمان براي ايجاد مقدمات حضور زائران امام رضا)ع( در 
اين منطقه گفت: قرابت هاي فرهنگي بين ملت ايران و مردم ترکمنس��تان 
بسيار زياد است و انشاء ا... با اخذ موافقت دولت 
اين کشور، حضور عاش��قان به سرعت اجرايي 
خواهد ش��د.وي همچنين خاطرنشان کرد که 
هم اکن��ون نيز س��رمايه گذاران و مردم علاقه 
مند، براي ايجاد زير س��اخت هاي زيارت از اين 
م��کان، اع��لام آمادگي کرده ان��د. احمد قربان 
اف سفير ترکمنس��تان در ايران نيز به خراسان 
گفت: با پيگيري هاي دولت ايران، ترکمنستان 
نيز علاقه مند اس��ت درهاي جدي��دي را براي 
گسترش مناس��بات با جمهوري اسلامي ايران 
بگش��ايد و با اطلاع ما از ميزان علاقه مردم به امام رضا )ع(، به طور حتم 
زمينه ها و مقدمات کار به س��رعت انجام خواهد ش��د. حال نوبت پيگيري 
رسانه ها و دعاي زائران هميشگي علي ابن موسي الرضا)ع( است تا با يادآوري 
اين موضوع به مسئولان و تاکيد به آن ها کاري کنند راه نرفته طي سال هاي 
قبل را 2چندان سريع بپيمايند. ديوارهاي اين خانه فقط چند صباحي ديگر 

پابرجا خواهد بود؛ بشتابيم!

يکی از کس��انی  که به زيارت اين مکان  ش��ريف توفيق يافته است  
خاطرات خود را اينگونه نگاشته است:

چند روزي از اقامتم در شهر عشق آباد پايتخت ترکمنستان نگذشته بود 
که دوستي نظرم را درباره سفر به مرو پرسيد. از اين پيشنهاد بسيار شادمان 
شدم، چه سياحت در آن شهر 
از جهات بسياري غنيمت بود. 
قبلًا ش��نيده بودم که قدمت 
مرو به پيش از ميلاد مس��يح 
عليه الس��لام مي رسد، پس با 
اين س��فر در درج��ه اول آثار 
يک ش��هر تاريخي و معروف 
دوره  و  باس��تان  اي��ران  در 
اس��لامي را مشاهده مي کردم 
ديگر آنکه قدم��گاه امام رضا 
عليه الس��لام را در آن شهر از 

نزديک زيارت مي کردم.
روز دوم  اقامت، پس از 
طی چند کيلومتر راهنما گروه 

غربتخانه
امامرضا)ع(
در»مرو«
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اعلام کرد که به قدمتگاه رس��يديم وقتي از 
اتومبيل خود پياده شديم بچه هاي ترکمن 
مثل بقيه مکان هاي ديگر با لبخند سلام 
دادن��د و  تا محل  م��ا را همراهي کردند. 

بعضي از بچه ه��ا به دليل فقر انتظار کمک 
داشتند و برخي براي ميهمان نوازي و غالب آنها 

به واسطه حس کنجکاوي که داشتند ضمن حرکت 
با ما جست و خيزکنان به محل بازديد نزديک مي شدند در 

حالي  که به دختر بچه هاي ترکمن با لباسهاي رنگي قشنگ و پسر بچه ها با 
چهره ي سبزه، نگاه مي کردم از خود مي پرسيدم چرا بنائي مشاهده نمي شود. 
انتظار داشتم تا آثار باقي مانده از يک بناي قديمي مواجه شوم اگر نه شبيه 
آنچه در قدمگاه نيشابور ديده بودم ليکن با خرابه هاي بر جاي مانده برخورد 
کنم، اما در کمال حيرت آنچه در مقابل ديدگان ما قرار داشت تنها چهار ديوار 
خيلي کوچک در چهار طرف بود که هر يک از آنها با عرض کمتر از يک متر 

و طولي کمتر از سه متر بود.
در س��ال 200 هجري قمري مأمون، خليفه عباس��ي  براي فروکش 
کردن حوادثي که در خراس��ان آن روز به وقوع پيوس��ته بود رجاء بن  ابي 
الضحاک و ياسر خادم را به حجاز فرستاده تا حضرت امام رضا عليه السلام 
را از مدينه به خراسان بياورند و بالاخره در 7 رمضان 201 مأمون حضرت 

را به وليعهدي خود انتخاب کرد.)8(.
راهنما توضيح داد بر اساس نوشته هاي تاريخي، امام رضا)ع( حدود سه 
سال در آنجا مي زيسته است. حال عجيبي داشتم. نمي دانستم از اينکه پاي 
در جائي که روزي امام رضا عليه السلام قدم مبارک خود را در آنجا گذاشته و 
در آن فضا تنفس کرده و زندگي کرده خوشحال باشم يا از اينکه از آن مکان 
مقدس فقط چند ديوار کاهگلي باقي مانده ناراحت  باشم و افسوس بخورم 
بي هدف به اين س��و و آن س��و مي دويدم. گاهي بوي حضور امام رضا عليه 
السلام را استشمام مي کردم و گاهي قلبم از بي توجهي و فقدان بازسازي و 
عدم توجه در حفظ آن اثر متبرک قلبم فشرده مي شد. گاهي بغض در گلويم 
مي شکس��ت و گاهي پروانه صفت طواف مي نمودم. به خاطر آوردم که در 
کتب خوانده بودم در يکي از اعياد مأمون از امام رضا عليه السلام درخواست 
کرد که ايشان نماز عيد را اقامه بفرمايند. ياسر مي گويد: امام رضا عليه السلام 
عمامه سفيدي بر سر مبارک نهاد يک طرف آن را روي سينه و طرف ديگر 
را پشت سرافکند. سر مبارک خود را به طرف آسمان بلند کرد و چهار مرتبه 
تکبير گفت ما خيال کرديم که آسمان ها و در و ديوار در جواب آن حضرت 
تکبير مي گويند. همه فرماندهان لشکر، شخصيتها و طبقات مختلف مقيم 
مرو با ساز و برگ هاي خود در کمال آرايش و زينت ايستاده بودند. هنگامي  
که آن حضرت با اين هئيت مخصوص وارد ميدان مقابل منزل شدند، اندکي 
در مقابل درب منزل توقف کردند و چهار مرتبه فرمودند الله کبر، الله اکبر، 
الله اکبر، علي ما هدانا، الله اکبر، علي ما رزقنا من بهيمه النعام و الحمد الله 
علي ما ابلانا. آنگاه همه همراهان اين ذکر را با صداي بلند قرائت کردند.  در 
اين هنگام چنان ضجه و شيوني از مردم بلند شد که گويا در و ديوار شهر مرو 
ت��کان مي خورد، و مردم از ديدن آن حضرت هم چنان فرياد برآورد، جريان 
امر به مأمون گزارش شد وقتي او در جريان شور و هيجان مردم قرار گرفت 

دستور به بازگشت امام رضا عليه السلام داد.)9(
آرزو مي کردم اي کاش بچه هايي که اينک ناظر بر شور و شوق ديدار 
ما از چهار پاره ديوار گلي بودند مي توانستند شکوه و عظمت آن ايام و شور 

و شوق مردم آن زمان را درک کنند. 
راهنماي گروه اظهار داش��ت. امام رضا عليه السلام در مسير مدينه تا 
مرو هنگامي که به س��ناباد رسيدند در منزل حميد بن قحطبه طائي نازل 
شد وارد قبه  هارون الرشيد گرديد. امام رضا عليه السلام با دست خود خطي 
در نزد قبر هارون کشيد و فرمود: من در اينجا دفن خواهم شد و زود است 
که شيعيان من در اين جا رفت آمد کنند، سپس روي خود را به طرف قبله 

کرد و دعائي را قرائت نمودند)10(. 
 س��خنان راهنما مراس��خت منقلب کرد ديگر پاي رفتن��م نبود، آرزو

مي کردم فرصتي مي يافتم تا بغضم را بشکنم اما باز ناچار به حرکت شديم. 
فاصله کمي که طي کرديم راهنما به بنائي ديگر اش��اره کرد که به يکي 
از حضرات امام زادگان تعلق داش��ت پياده ش��ديم و با پاي پياده حرکت 
کرديم . در مقابل درب ورودي مقبره امامزاده هيچ اثر و نوشته اي به چشم 
نمي خورد تا بيانگر ش��خصيت آرميده در آن مکان ش��ريف باشد. درخت 
کهنس��ال بس��يار بزرگي در محوطه بيروني مقبره وجود داشت که تنه و 
شاخه هاي آن با ارتفاع تقريبي يک متر ونيم از زمين در جهت افقي رشد 
کرده بود مردم بس��يار براي برآورده ش��دن حاجات خود به آن نخ و پارچه 
گره زده بودند به طوري که کمتر جاي خالي از ش��اخه ها باقي مانده بود. 

راهنما توضيح داد که مقبره متعلق به محمد بن محمد بن زيد است.
قبل از فروپاش��ي اتحاد جماهير شوروي اهل روس��يه به آنجا آمده با 
قرباني گوسفند طلب حاجات مي نمودند. آماده رفتن به درون مقبره شديم تا 
با گذشتن از يک راهرو باريک کوتاه وارد يک اطاق با مساحت تقريبي سي 
متر ش��ديم. خانمي با لباس ترکمني که عهده دار نظافت آن مکان شريف 
بود اشاره کرد که کفشهاي خود را از پا درآوريم.  تا کنار آرامگاه زمين خاکي 
را ب��ا پاي بدون کفش پيموديم. متأس��فانه در آنجا از نمد و موکت کوچک 
مفروش براي اداي نماز زيارت خبري نبود. ديگر در اينجا قادر به فرو بردن 
بغض خود نبودم و س��يل اشک امانم نمي داد. با آنکه نخهاي بسته شده به 
درختان حاکي از کثرت زائران بود اما سادگي بيش از حد آن مکان مقدس 
غربت بزرگواران مدفون در آن مقابر را مي نماياند . با قرائت فاتحه اي خارج 
شديم. در فضاي بيروني پيرمرد ترکمني را ديدم که پدر شوهر خانم محافظ 
آس��تان بود او دستهاي راهنماي گروه را با گرمي در دست گرفته و محبت 
خود را نسبت به ايرانيان ابراز کرد. راهنما پس از وداع با پيرمرد مهربان پايان 

بازديدها را اعلام کرد.
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تألیف نهج البلاغه و ورود آن به ايران
س��يد رضی در دوران جوانی و پي��ش از پرداختن به مجموعه  عظيم 
نهج البلاغه، کتابی را درباره صفات پيشوايان دين )خصائص الئمه( شروع 
ب��ه تأليف کرده بود که به عل��ت گرفتاری های روزگار ناتمام مانده و طبع 
حس��اس و ديرپسند نويسنده از آن گزارش خرس��ند نشده است. قسمت 
پايان��ی اين کتاب نيمه تمام که با پاره ای ازگفتار علوی قرين ش��ده و به 
الخصائص نيز نامبردار بود، مدح و س��تايش همگنان سيد را برانگيخته و 
سرانجام، اين تمجيدها او را در پی افکندن کاخ بلند و ديرپای نهج البلاغه 
مصمم گردانيده است. تاريخ تدوين نهايی نهج البلاغه ماه رجب سال 400 

هجری و در محله شيعه نشين کرخ بغداد بوده است.
 بنابراي��ن، ب��ه قطع و يقي��ن می توان اظه��ار کرد که فردوس��ی نه

نهج البلاغه مدون س��يد رضی را به چش��م ديده و نه اصلا خبر آن را به 
گوش ظاهر شنيده است. 

مضامین مشترک در شاهنامه و نهج البلاغه
حاصل مباحث مذکور اينکه، برای نشان دادن تأثر شاهنامه فردوسی 
ازگفتار اميرالمؤمنين)ع( بايد در آثار پيشين مربوط به علی)ع( نگريست و 
چنان که مبرهن اس��ت پاره های گفتار علوی بس��ی پيشتر از زمان تدوين 
نه��ج البلاغه در مناطق و مکتب خانه های علمی موجود بوده اس��ت. به 
عنوان نمونه، درباره خطبه معروف »شقش��قيه« )خطبه سوم نهج البلاغه، 
مدون س��يد رضی( که از سوی علمای تسنن به علت در برداشتن پاره ای 
خوارداشتها نس��بت به خلفای سه گانه راشدين به ويژه قدح صريح خليفه 
س��وم � عثمان بن عفان � مورد ترديد قرار گرفت��ه و با اين وجود امروزه 

تاثير
کلامعلویدرشاهنامه

فردوسى

نهج البلاغه همانند بسیاری ديگر از متون و منابع استوار دينی تأثیرات شگرف و بعضا آشکاری در برخی از متون 
ادبی ما ايرانیان داشته است كه بررسی »تخصصی« تأثیر آن در هر يك از متون نظم و نثر ادبی می تواند در تبیین 
انديشه ها وگفتار ژرف و انسانی امیر المومنین  علیه السلام ، حقايق تازه و سودمندی عايد علاقه مندان مباحث ادبی 

گرداند. در اين نوشتار از میان متون ادب حماسی،شاهنامه حکیم توس را برای اين مبحث برگزيده ايم.
 پیش ازپرداختن به مصاديق بهره مندی شـاهنامه فردوسـی از نهج البلاغه امام علی)ع(،نخست بايد چند نکته 
مهم و اساسی را تبیین كرد . بررسی عدم تطابق زمانی میان اين دو اثر ادبی و دينی)شاهنامه و نهج البلاغه( و به 
تبع آن، اشـاره به زمان ورود نهج البلاغه مدون سـید رضی به كتابخانه ها و سپس به ذهن و زبان ايرانی، اشاره به 
مسئله »توارد« در مفهومی وسیع و عالی برای پاره ای از مضامین مشترک انسانی وهمچنین بررسی لزوم استفاده 
از منابع دينی ـ اسلامی، در متنی كه سراسر آن را اسطوره و به ويژه »حماسه« تشکیل می دهد، از مواردی است كه 

بايدپیش از ورود به مبحث در تبیین آن ها در حد توان كوشید. 
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به پای مردی تحقيقات کشاف نهج البلاغه پژوهان در اصالت و تاريخی 
بودن آن تقريبا هيچ ش��ک و ريبی بر جای نمانده است، اين اشاره کافی 
اس��ت که ابن ابی الحديددر ش��رح جامع خود و از زبان استادش ابن ابی 
الخير واسطی و او نيز به نقل از شيخ خودابن الخشاب در صحت انتساب 
خطبه شقش��قيه به علی)ع( چنين اعتقاد راسخی دارد: »به خداقسم! اين 
خطبه را در کتاب هايی که دويس��ت س��ال پيش از تولد سيد رضی نوشته 
شده اس��ت،ديده ام و همچنين به قلم دانشمندان و بزرگانی خوانده ام که 
خط آن ها را می شناس��م وسال ها قبل از آنکه نقيب ابو احمد � پدر سيد 

رضی � قدم به جهان هستی گذارد، زندگی می کرده اند. 
در ارتب��اط با انگيزه تأثرات علوی فردوس��ی در ش��اهنامه می توان 
مذهب اين ش��اعر ارجمند و آزاده دری را نيز دس��تاويزی استوار برای اين 
تأثير و تأثر قرارداد. بنا به تحقيقات عميق و استوار شاهنامه پژوهان ايرانی 
در اينکه مذهب رس��می فردوسی، اماميه، آن هم از شاخه بارور جعفری / 

اثنی عشری است، تقريبا جای ترديد نيست. 

ارادت فردوسی به آستان علوی
با اين توضيحات به نظر می رس��د بررس��ی پ��اره ای از ابيات گيرای 
ش��اهنامه بر محور گفتار علوی )نه نهج البلاغه موجود( می تواند منطقی 
و عملی باش��د و اگر در مواردی هم تشابهی ميان شاهنامه و نهج البلاغه 
به ديده آيد، البته  چندان جای ش��گفتی نخواهد بود؛ نهج البلاغه خلاصه 
همان آثار موجود پيش از خود است و طبعا همان مباحث به طور منظم و 
طبقه بندی شده در نهج البلاغه سيد رضی آمده، که درپی اين يادداشت و 
برای تکمله بحث به پاره ای از آن ها اشاره خواهد شد. فقط در اينجاپيش 
از پرداختن به تجلی کلام اميرالمؤمنين در ش��اهنامه فردوسی، برای آنکه 
ذهن و زبان فردوس��ی درباره خاندان  اهل بي��ت)ع(: و اهم آن ها مولای 
متقيان بيش از پيش روشن شود، نخست به ابيات پرشور و آغازين شاهنامه 
درباره علی)ع( اشاره می گردد. فردوسی در مقدمه غنی و بسيار پرحکمت 
خويش بر ش��اهنامه پس از آوردن حکم و مضامين نغز اسلامی در قالب 
الفاظ دری، مستقيما به وصف نبی و وصی و خاندان پاکايشان می پردازد و 
چنان که از نسخ اصلی شاهنامه برمی آيد، در ميان اوصاف اين خاندان در 
شاهنامه از ديگر صحابه رسول و در رأس آن ها خلفای راشدين � به غير 

از علی)ع( � هيچ ذکر خيری در ميان نيست: 
چـه گفـت آن خداوند تنزيـل و وحـی ---- خداوند امـر وخداوند نهی
كه من شارستانم، علیم درست ------ درست اين سخن گفت پیغمبر است
گواهی دهم كاين سخن راز اوست ---- تو گويی دو گوشم بر آواز اوست
حکیم اين جهان را چو دريا نهاد ----- بر انگیخته موج از او تند باد
چـو هفتـاد كشـتی بـر اوسـاخته ------ همه بادبـان ها بـر افراخته
يکی پهن كشتی بسان عروس ------- بیاراسته همچو چشم خروس
محمـد)ص( بدو اندرون با علـی)ع( ---- همان اهـل بیت نبی ووصی
اگر چشـم داری به ديگر سـرای ------- به نزد نبی و وصی گیر جای
گرت زين بد آيد، گناه من است ---- چنین است و اين دين و راه من است
بر اين زادم و هم براين بگذرم ---- چنان دان كه خاک پی حیدرم

و در جای ديگر از شاهنامه آمده است: 
سر انجمن بد زياران علی)ع( ------ كه خواند او را علی ولی

گفتار علوی در شاهنامه فردوسی
فردوسی علاوه بر آوردن نام و ياد علی)ع( در شاهنامه خود، به گفتار 
آن ام��ام ارجمند نيز عنايت داش��ته اس��ت که در ذيل پ��اره ای از تأثرات 
آش��کار او از گفتارعلی)ع( آورده می ش��ود، با اين تذکار که نخس��تين بار 

ابوالفضل مس��توفی، از فضلای قرن هفتم، در کنار گزارش کلمات 
قصار اميرالمؤمنين به تطبيق بعضی از ابيات شاهنامه باگفتار امام 

نيز پرداخته است: 

توحید
بـه نام خداوند جان و خرد ---- كزين برتر انديشـه برنگذرد

نه انديشه يابد بدو نیز راه ----- كه او برتر از نام و از جايگاه
»الذی لا يدركه بعد الهمم و لا يناله غوص الفطن«؛کسی 

که دوری همت ها او را درنيابد و تيزبينی � نيز � بدو دست 
نياب��د. درباره خطب��ه توحيديه علی)ع( می ت��وان گفت: 

»در ي��ک کلام بحث توحي��د و خرد و جان و آفرينش 
فردوس��ی بدون توجه و بهره وری هوش��مندانه او از 

خطبه توحيديه نهج البلاغه ممکن نبوده اس��ت. « 
)مهاجرانی، »نقد وتفسير نامور«، ص 35(. 

زبـان   و  جـان  و  رای  آلـت  بديـن 
تـوان؟ كـی  را  آفريننـده  سـتود 
به هسـتیش بايد كه خسـتو شـوی  

شـوی يکسـو  بیـکار  زگفتـار 
»لا يبلـغ مدحته القائلـون و لا 

 يؤدی حقه المجتهدون« گويندگان
نمی توانند او را چنان که شايس��ته 
کوش��ندگان  و  بس��تايند  اس��ت، 

نمی توانن��د ح��ق او را به درس��تی 
بگذارند. 

حقیقت دنیا
و ديگـر كـه گیتـی فسانسـت و بـاد 
چـو خوابـی كـه بیننـده گیـرد بـه يـاد

چـو بیـدار گـردد، نبینـد به چشـم 
اگر نیکوی ديد اگر درد و خشم

»الناس نیام فإذا 
مردم  إنتبهـوا«  ماتـوا 

درخوابند، هنگامی که مردند 
بيدار می شوند. 
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پرستیدن دادگر پیشه كن ------- ز روزگذر كردن انديشه كن
دل اندر جهان آفرين بند و بس ---- ره رستگاری همین است و بس

ياد مرگ
»اوصیکم بذكرالموت و اقلال الغفله عنه«؛ ش��ما را به يادآوری 

مرگ و غفلت نورزيدن از آن سفارش می کنم. 28
الا ای خريدار مغز سخن ----- دلت بر گسل زين سرای كهن

»اهرب��وا من الدنيا و أصرفوا قلوبک��م عنها«؛ از دنيا روی برگردانيد و 
قلب هايتان را از آن منصرف گردانيد. 

عبرت گرفتن
جهان س��ر به سر عبرت و حکمت است ---- چرا مايه ما همه غفلت است
پر از رنج و تیمار و درد و بلاست ----- بدان ای پسر كاين جهان بی وفاست

»إنما ينظر المؤمن الـی الدنیا بعین الاعتبار«؛ همانا مؤمن به 
دنيا از رويعبرت می نگرد. 

چیرگی هوی
و گر چیره گردد هوی برخرد ---- خردمندت از مردمان نشمرد. 

»العاقل من غلب هواه«؛ عاقل کسی است که بر هوای نفسش چيره گردد.
هدفمندی خلقت 

در ش��اهنامه اسفنديار س��وی کاردانان نامه نوش��ت که خداوند ما را 
بيهوده نيافريده است: 

سوی كاردانانش نامه نوشت ------ كه ما را خداوند يافه نهشت. 
»ايها الناس اتقوا الله فما خلق إمرو عبثا فیلهو« ای مردم از خدا 

بترسيد، هيچ کس بيهوده آفريده نشده است تا به لهو و بازی بپردازد.
تاثیر عدالت

مبـادا كـه بیداد آيد زشـاه ---- كـه گردد زمانه سراسـر تباه
نزايـد به هنگام بردشـت گـور --- بود بچه باز را چشـم، كور
شود در جهان چشمة آب خشك ---- نیابد به نافه درون بوی مشك

»إذا تغیر السـلطان تغیـر الزمان« هرگاه پادش��اه از حال خود 
بگردد، روزگار دگرگون می شود. 

حرص و از 
بخور آنچه داری و بیشی مجوی ----- كه از آز كاهد همی آب روی

»الحرص لا يزيد فی الرزق و لکن يذل القدر« حرص و آز بر 
روزی نمی افزايد، بلکه ارج و اعتبار انسان را خوار می کند. 

جوينده يابنده
به منزل رسیدآنکه پوينده بود --- همی يافت آن كس كه جوينده بود

»من طلب شیئا ناله اوبعضه«؛ هر آنکه چيزی بجويد، به آن يا به 
برخی از آن دست می يابد. 

مجالست نادان
زنادان نیابی جز از بدتری ----- نگر سوی بی دانشان ننگری

»إحذر مجالسـة الجاهل كما تأمن مصاحبـة العاقل«؛ از هم 
نشينی نادان پرهيز کن، هم چنان که محبت و مصاحبت دانا را امن می شماری. 

مرگ سرانجام قطعی
زمادر همه مرگ را زاده ايم ----- به ناكام گردن بدو داده ايم

»ان لله ملکا ينادی فی كل يوم لدوا للموت و اجمعوا للفناء و ابنوا 
للخراب«. 

اي��ن عبارت به صورت ش��عری زيبا نيز از مولای متقيان نقل ش��ده 
است: 

لـه ملك ينـادی كل يوم ------- لدوا للمـوت و ابنوا للخراب
حق فرمانروا

شما نیز از اندرز او دست باز ----- مداريد واز من مپوشید راز
»و امـا حقـی علیکـم فالوفـاء بالبيع�ة و النصيح�ة فـی 
المشهدوالمغیب«؛ و اما حق من بر شما اين است که بر بيعتتان وفادار 

مانم و شما را در آشکارو نهان نصيحت نمايم.
دنیا و دوستانش. 

چو دشمنش ]جهان[گیری نمايدت مهر ----- و گر دوست خوانی نبینیش چهر
»و من ساعاها ]الدنیا[ فاتته، و من قعد عنها و اتته«؛ و کسی 
که برای دنيا تلاش می کند، به آن نرس��د، در حالی که دنيا به رهاکننده 

آن روی می آورد.
 اميد انکه هماره همه فرهيختگان 

و اديبان و هنرمندان با .پيروی از 
اين سيرت نيکو  و بهرمندی 
از اقيان��وس علوم وحيانی و 
دروازه مدين��ه عل��وم نبوی 

عط��ر حکمت بپراکنند 
و س��فره رحم��ت 

بگسترانند.
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 آورده اند که شيخ جنيد بغداد به عزم سير از شهر بغداد بيرون رفت و مريدان از عقب او....
شيخ احوال بهلول را پرسيد.
گفتند او مردي ديوانه است.

گفت او را طلب کنيد که مرا با او کار است. 
پس تفحص کردند و او را در صحرايي يافتند.

شيخ پيش او رفت و سلام کرد.
بهلول جواب سلام او را داده پرسيد چه کسي هستي؟ عرض کرد منم شيخ جنيد بغدادي.

فرمود تويي شيخ بغداد که مردم را ارشاد مي کني؟ عرض کرد آري..
بهلول فرمود طعام چگونه ميخوري؟

ع��رض ک��رد اول »بس��م الله« مي گوي��م و از پي��ش خ��ود مي خ��ورم و لقمه کوچ��ک برم��ي دارم، به طرف 
راس��ت ده��ان مي گ��ذارم و آهس��ته مي جوم و ب��ه ديگ��ران نظر نمي کن��م و در موق��ع خ��وردن از ياد حق 
 غاف��ل نمي ش��وم و ه��ر لقم��ه ک��ه مي خ��ورم »بس��م الله« مي گوي��م و در اول و آخ��ر دس��ت مي ش��ويم..

بهلول برخاس��ت و دامن بر شيخ فش��اند و فرمود تو مي خواهي که مرشد خلق باشي در صورتي که هنوز طعام 
خوردن خود را نمي داني و به راه خود رفت.

مريدان شيخ را گفتند: يا شيخ اين مرد ديوانه است. خنديد و گفت سخن راست از ديوانه بايد شنيد و از عقب او 
روان شد تا به او رسيد.

بهلول پرسيد چه کسي هستی؟
جواب داد شيخ بغدادي که طعام خوردن خود را نمي داند.

بهلول فرمود: آيا سخن گفتن خود را مي داني؟
عرض کرد آري...

س��خن ب��ه ق��در مي گوي��م و بي حس��اب نمي گوي��م و ب��ه ق��در فه��م مس��تمعان مي گوي��م و خل��ق را به 
خ��دا و رس��ول دع��وت مي کن��م و چن��دان س��خن نمي گوي��م ک��ه م��ردم از م��ن مل��ول ش��وند و دقايق 
 عل��وم ظاه��ر و باط��ن را رعاي��ت مي کن��م. پ��س ه��ر چ��ه تعل��ق ب��ه آداب کلام داش��ت بي��ان ک��رد.

بهلول گفت گذشته از طعام خوردن سخن گفتن را هم نمي داني..
پس برخاست و برفت. مريدان گفتند يا شيخ ديدي اين مرد ديوانه است؟ تو از ديوانه چه توقع داري؟ جنيد گفت 

مرا با او کار است، شما نمي دانيد. باز به دنبال او رفت تا به او رسيد.
بهلول گفت از من چه مي خواهي؟ تو که آداب طعام خوردن و سخن گفتن خود را نمي داني، آيا آداب خوابيدن 

خود را مي داني؟
عرض کرد آري... چون از نماز عشا فارغ شدم داخل جامه  خواب مي شوم، پس آنچه آداب خوابيدن که از حضرت 

رسول )عليه السلام( رسيده بود بيان کرد.
بهلول گفت فهميدم که آداب خوابيدن را هم نمي داني.

خواست برخيزد جنيد دامنش را بگرفت و گفت اي بهلول من هيچ نمي دانم، تو قربه الي الله مرا بياموز.
بهلول گفت: چون به ناداني خود معترف شدي تو را بياموزم.

بدانکه اينها که تو گفتي همه فرع است و اصل در خوردن طعام آن است که لقمه حلال بايد و اگر حرام را صد 
از اينگونه آداب به جا بياوري فايده ندارد و سبب تاريکي دل شود.

جنيد گفت: جزاک الله خيراً! وادامه داد: 
در سخن گفتن بايد دل پاک باشد و نيت درست باشد و آن گفتن براي رضاي خداي باشد و اگر براي غرضي يا مطلب 
 دنيا باشد يا بيهوده و هرزه بود.. هر عبارت که بگويي آن وبال تو باشد. پس سکوت و خاموشي بهتر و نيکوتر باشد.

و در خواب کردن اين ها که گفتي همه فرع است؛ اصل اين است که در وقت خوابيدن در دل تو بغض و کينه 
و حسد بشري نباشد.

حکایتبهلولواندرزیحکيمانـــه
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در باب ارتياض نفس و سلوک راه حق نيز رفق و مدارا بانفس،از مهمات 
به شمار می رود چه بسا که سختگيری برنفس خصوصا در اوائل و خصوصا 
برای جوانها اس��باب تنفر نفس از ارتياض و سلوک شود و از زير بار حق فرار 

کند.)1(
باي��د دانس��ت هر يک از مش��ايخ عرف��ان در باب ارتياض و س��لوک و 
مجاهدت نفس، برنامه خاصی برای خود داش��ته و رهروان را بر طبق آن به 
صراط مستقيم هدايت می کنند. اين برنامه ها به گونه ای است که دارای حد و 
حدود مشخصی است به طوری که کمتر از آن حد از رياضت و سلوک بيرون 
و بيشتر از آن باعث زمين خوردگی و شکستگی نفس می شود.بزرگان از اين 
برنامه ها دو هدف دنبال می کنند. هدف اول آن است که بااين برنامه ها سالک 
را تربيت نموده ونفس او را به گونه ای رشد دهند که سر خود بار نيامده، و از 
مسير اسلام بيرون نرود و ديگر آن که سالک را در حالت اعتدال نگه داشته و 
او را منع کنند از اين که بخواهد به نفس خود بيش از اندازه فشار بياورد. اين 
به آن دليل است که گاهی مشاهده می شود برخی سالکان از شدت شوقی که 
برای س��لوک البته در ابتدا دارند، فشارهای بی مورد به خود آورده و بی خبر از 
اين که اين اعمال بيشتر به ضرر آنهاست تا به نفعشان، سعی می نمايند با اين 
کارها خود را به خيالشان به خدا بيشتر نزديک کنند. وظيفه يک پير سالک در 
اينجا آن است که با برنامه ای صحيح، سالک را در مسير مستقيم که مرضیّ 
خدا و رسول اس��ت نگاه دارد.اسلام از رياضات آن حدی را از انسان خواسته 
اس��ت که او را از راه س��لوک باز ندارد؛بيش از اين و غير ازاين چيز ديگری 
نخواسته است.تنها اثری که اين رياضات بيش از حد اندازه برای انسان دارد 
آن است که، نفس از زير بار مسئوليت تکليف، شانه خالی کرده وبه جای آن 

که رهرو باش��د از راه می ايس��تد. سالک آن اس��ت که پيوسته رود نه آن که 
گاهی تند برود و گاهی نرود. برای نمونه به موارد زير توجه کنيد:

1. دس��تور برای خوردن: خداوند می فرمايد: کلوا واشربوا ولا تسرفوا انه 
لايحبّ المس��رفين؛)2( يعنی به اندازه بخوريد و بياشاميد و در خوردن اسراف 
وزياده روی نکنيد که خداوند اسراف کاران را دوست ندارد.« زيرا زياد خوردن 

دل را می ميراند. پس نه زياد بخوريد و نه کم بلکه به اندازه بخوريد.
نه چندان بخور کز دهانت برآيد

نه چندان که از ضعف جانت برآيد
2. دستور برای به اندازه حرف زدن: از پيغمبر)ص( روايت شده است که 
فرمود: لا تکثروا الکلام بغير ذکر الله، فان کثرة الکلام بغير ذکر الله، يقس��و 
القلب، ان ابعد الناس من الله القلب القاس��ی؛)3( زياد صحبت نکنيد به جز ذکر 
خدا زيرا زياد صحبت کردن دل را س��خت می کند و همانا دورترين مردم از 
خدا س��نگدل ترين آنهاست. حديث تأکيد بر زياد صحبت کردن دارد نه اصلًا 
حرف نزدن بلکه درجايی صحبت کردن بهتر از خاموش��ی است. برای نمونه 
امام خمينی)ره( می فرمايند: در اوايل امر که خود متعلم است بايد به بحث و 
درس و تعلمّ اش��تغال پيدا کند و زبان از کلام به غير ذکر خدا و آنچه مربوط 
به اوس��ت بر بندد تا افاضات ملکوتی برقلب او سرش��ار شود و چون وجود او 
حقانی شد و از گفتار و اقوال خود مطمئن شد به سخن آيد و به تعليم وتربيت 
و دستگيری مردمان برخيزد و لحظه ای از خدمت آنها ننشيند تا خدای تعالی 
از او راضی ش��ود واگر نقصی در ميان داش��ته باش��د به واس��طه اين خدمت 
خ��دای تعالی جبران کند)4( زياده روی در هر چيز حتی عبادات خوب نيس��ت 
بهترين امور متعادل ترين آنهاست.امام خمينی)ره( در بيان زياده روی در کلام 

نکته هايی اخلاقی از كلمات 
امام خمینی  )سلام الله علیه( 
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و مفاسد آن می فرمايند: سخنان لغو و بيهوده وکلمات زشت و ناشايسته بسيار 
مضر به حال روح است و نفس را از صفا و صلاح و سلامت و وقار و طمأنينه 
وس��کونت س��اقط می کند و کدورت و غفلت و ادبار می آورد و ذکر خدا را از 
نظر بيندازد و حلاوت عبادت و ذکر الله را از ذائقه روح ببرد و ايمان را ضعيف 
وناچيز کند و دل رابميراند ولغزش وخطا از آن زياد شود و پشيمانی بسيار ببار 
آورد و کدورت بين دوستان و دشمنی بين مردم ايجاد کند و مردم را به انسان 
بدبين کند و او را از نظر آنان بيندازد و اطمينان و وثوق از او ساقط شود و او 
را در نظر مردم بی وزن و بی مقدار کند و اينها در صورتی است که معصيتهای 
گوناگون لس��انی برکلام او مترتب نشود)5( انسان واقعا بايد درکلام خود تأمل 
کند. عادت ما انس��انها اين اس��ت که، درجايی که نباي��د حرف بزنيم حرف 
میزنيم و درجايی که بايد حرف بزنيم حرفی نمی زنيم و اين خود مفس��ده و 

عيبی بزرگ است که قدری احتياج به مراقبه دارد.
3. دستور برای خوابيدن: سالکان بايد بدانند نخوابيدن بی مورد فايده ای 
به حالشان ندارد.انسان تا زمانی که درتهجد وعبادت شبانه است خوب است 
وبقيه اوقات شب را بايد بخوابد. هيچ يک از بزرگان عرفان نگفته اند سالک 
بايد تمام ش��ب را بيدار باش��د. خداوند در قرآن خطاب به پيغمبر اعظمش که 
بزرگترين و نزديک ترين انس��انها نزد خداست می فرمايد:يا ايها المزمل قم 
الليل الا قليلًا نصفه اوانقص منه قليلًا)6( در اين آيه هيچ اش��اره نش��ده است 
به اين که پيامبر بايد تمام ش��ب بيدار باش��د.با اين که پيامبر احتياج به مقام 
روحانی قوی و زيادی دارد. حال که دستور خداوند به پيامبر اين است، بالتبع 
به سالکان ديگر که دارای مقامی پايين تر از مقام رسول خدا هستند نيز همين 
است. هم چنين حقتعالی می فرمايد: و من الليل فتهجّد به نافلة لک عسی ان 

يبعثک ربک مقاما محمودا.)7(
4. دس��تور برای نکاح: برخی از سالکان فکر می کنند که مجرد و عزب  
ماندن بهتر از ازدواج است زيرا زندگی را مانع پيشرفت خود می دانند بنابراين 
با مش��قت زياد وگوشه گيری های بيجا سعی در سرکوب نفس شهوانی خود 
نموده تا ميل ازدواج از دلشان بيرون رود؛ غافل از اين که اگر شهوت چيز بدی 
بود، خداوند خود آن را در انسان قرار نمی داد؛ پس وقتی خداوند آن را در وجود 
انسان قرار داده او را بی نياز از آن هم ننموده، بنابراين راهی برای اطفاء نائره 
ش��هوت درنظر گرفته وآن را ازدواج نام نهاده اس��ت. دستور ازدواج در اسلام 
معروف تر ازآن اس��ت که بخواهيم درم��ورد آن بحث کنيم. به قدری حديث 
النکاح س��نتی درميان مردم معروف ش��ده اس��ت که انگار تمام حرف اسلام 
درمورد ازدواج، در همين جمله نورانی خلاصه ش��ده اس��ت. امام خمينی)ره( 
می فرمايند: پس س��الک از روی اقتضائات احوال وايام س��لوک بانفس رفتار 
کند و در ايام اش��تغال ش��هوت که غرور جوانی است طبيعت را بکلی منع از 
حظوظش ننمايد و با طرق مش��روعه آتش شهوت را فرو نشاند پس نکاح و 
ازدواج که از سنن بزرگ الهيه است که علاوه بر آن که مبدأ بقاء نوع انسانی 
است در س��لوک راه آخرت مدخليت بسزادارد.)8( در رساله لب اللباب در مورد 

رفق و مدارا بانفس وارد ش��ده است و از اين اهم اموری است که بايد سالک 
ال��ی الله آن را رعاي��ت کند، چه، اندک غفلتی در اين امر س��بب می گردد که 
علاوه بر آنکه س��الک از ترقی و سير باز می ماند، بلکه برای هميشه بکلی از 
س��فر ممنوع خواهد شد. س��الک در ابتدای سفر در خود شور و شوقی زايد بر 
مقدار مترقب می يابد و يا در بين س��فر هنگام ظهور تجليّات صوريه جماليه، 
عش��ق و ش��ور وافری در خود حس می کند و در اثر آنها تصميم گيرد اعمال 
کثي��ره عباديه ای را به جای آورد، لهذا اکثر اوق��ات خود را صرف دعا و ندبه 
می نمايد، به هر عمل دس��ت می زند و از هر کس کلمه ای می آموزد و از هر 
غذای روحانی لقمه ای بر می دارد. اين طرز عمل علاوه بر آنکه مفيد نيس��ت 
)بلکه( زيان آور اس��ت، چون در اثر تحميل اعمال گِران بر نفس، ناگهان در 
اثر فشاری که بر نفس وارد شده، نفس عکس العمل نشان داده و عقب زده و 
بدون گرفتن نتيجه، سالک از همه کارها می ماند و ديگر در خود ميل و رغبتی 
برای اتيان جزيی ترين جزء از مس��تحبات احس��اس نمی کن��د، و بناء عليهذا 
س��الک بايد وقتی مشغول به عبادت می شود با آنکه هنوز ميل و رغبت دارد، 
دست از عمل بکشد تا ميل و رغبت به عبادت در او باقی مانده، هميشه خود 
را تشنه عبادت ببيند. مثل سالک در به جا آوردن عبادات، مانند شخصی است 
ک��ه می خواهد غذا تناول کند، اولًا بايد غذايی را انتخاب کند که مس��اعد با 
مزاج او باشد و ثانيا قبل از اينکه سير شود، دست از خوردن باز دارد تا پيوسته 

ميل و رغبت در او باقی باشد.)9(
همچنين امام خمينی می فرمايند: اگر نفس را در اوقات خستگی وکسالت 
وادار به عبادت کند ممکن اس��ت آثار بدی به آن مترتب ش��ود که از جمله 
آنهاست که انسان از عبادت منضجر شود وتکلفّ وتعسّف آن زياد گردد وکم 

کم باعث تنفر طباع نفوس شود.)10(

پی نوشت ها:
1. شرح حديث جنودعقل و جهل،امام خمينی،ص 318.

2. سوره اعراف،آيه 32.
3. وسائل الشيعه،شيخ حرعاملی،ج 12،ص 194.

4. شرح حديث جنود عقل وجهل،امام خمينی،ص 388.
5. همان ص 391.

6. سوره مزمل، آيات 1 - 3.
7. سوره اسرا، آيه 80.

8. آداب الصلاة،امام خمينی،ص 26.
9. رس��اله لب اللباب در سير وس��لوک اولی الالباب،علامه سيد محمدحسين 

حسينی تهرانی،باتلخيص ،ص 103 تا 139.
10. آداب الصلاة، امام خمينی،ص 23.
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اخبار مسجد امام حسين عليه السلام

توسط واحد خواهران مسجد امام حسین )ع( انجام شد : 

جشنميلادحضرتفاطمهزهرا)س(وبزرگداشتروززن

مسابقه اي براي خواهران  در سالروز ولادت با شكوه 
حضرت فاطمه )س( 

دفتر مس��جد امام حسين )ع( در اطلاعيه اي اعلام کرد؛ در سالروز ولادت با شکوه حضرت 
زهرا سلام الله عليها که با روز زن و روز مادر و همچنين زادروز بنيانگذار جمهوری اسلامی امام 
خمينی مقارن مي باش��د، مسابقه ای ازگزيده های کتاب » مسئله حجاب « استاد شهيد مرتضی 

مطهری و کتاب صحيفه انقلاب )وصيت نامه سياسی الهی امام( برگزار مي نمايد.
در اي��ن اطلاعيه که چندي پيش انتش��ار يافت از کليه خواهران دعوت ش��ده اس��ت با 
ش��رکت در اين مسابقه علاوه بر برخورداري از 
اجر معنوی از جوايز نفيس آين مس��ابقه که به 
قيد قرعه به برندگان تعلق مي گيرد نيز بهره مند 

گردند.
ش��ايان ذکر اس��ت ش��رکت کليه خواهران 
بالای 14 س��ال  در اين مسابقه آزاد  اعلام شده 

است . 

برگزاري امتحان درس
 تاریخ اسلام 

به گزارش روابط عمومي مسجد امام حسين)ع( 
امتحان درس تاريخ اسلام)2( با عنوان تاريخ ائمه 
اطهار عليهم السلام،  از ابتدای تولد اميرالمومنين 
تا ميلاد حضرت صاحب الزمان )عجل الله تعالی 
فرجه الشريف(،  غيبت  صغری  و کبرای حضرت 
و توضيحاتی پيرامون غيبت امام، از سری دروس 

اسلام شناسی در دو نوبت برگزار شد.  
لازم به ذکر اس��ت که 2 ج��زوه از درس  
عرف��ان اس��لامی از مجموعه اسلام شناس��ی 
پيرامون عرفاي اس��لامی - شيوه ها انحرافات 
و تصوف و ... به دانش��جويان اين دوره تحويل 

گرديد. 

ميلاد حضرت فاطمه زهرا)س( و بزرگداش��ت روز زن به 
همت واحد خواهران مسجد امام حسين )ع(  برگزار شد.

به مناسبت بيس��تم جمادی الثانی سالروز ولادت حضرت 
فاطمه زهرا)س( و همچنين هفته ی بزرگداشت مقام زن، روز 
سه شنبه 3 خرداد  از ساعت 17 الي20 مراسم جشنی با حضور 
بانوان محترم ش��رکت کننده در محل باش��گاه  ايرانيان دبي 

برگزار شد.
در اين مراس��م س��رکار خانم دکتر  اميري روان شناس و 
سرکار خانم دکتر علاسوند استاد حوزه خواهران ، ضمن تبريک 

فرا رسيدن روز زن به حاضران، به ايراد سخنراني پرداختند .
لازم به ذکر اس��ت پيش از برگزاري اين مراس��م ، روابط 
عمومي مس��جد امام حس��ين )ع(  طي اطلاعي��ه اي از تمامي 
بانوان  براي شرکت در اين مراسم دعوت عمومي بعمل آورده 

بود . در بخشي از اين اطلاعيه آمده بود : 
  

قال رسول الله : 
ليِنَ  وَّ ا ابنَْتيِ فَاطِمَةُ فَإِنَّهَا سَيِّدَةُ نسَِاءِ العَْالمَِينَ مِنَ الَْ وَ أَمَّ
وَ الْخِرِي��نَ وَ هِيَ بَضْعَةٌ مِنِّي وَ هِيَ نُ��ورُ عَيْنيِ وَ هِيَ ثمََرَةُ 
فُ��ؤَادِي اما دخترم فاطمه س��رور زنان جهاني��ان از اولين و 

آخرين و او پاره تن من و نور چش��مم و پاره جگرم هس��ت.
)امالی الصدوق ص113(

 » ميلاد فرخنده و با س��عادت اس��وه تم��ام عيار مکارم و 
قل��ه رفيع فضائل، صديقه کبری حضرت فاطمه زهرا )س��لام 
الله عليها( و هفته ی بزرگداشت مقام زن و روز مادر را به همه 
محبان آن حضرت تبريک و تهنيت می گوئيم .بدين مناس��بت 
مجل��س با ش��کوهي برگزار مي گردد ... منظر چش��م ما قدوم 

شماست . «
گفتني اس��ت که در اين برنامه مراس��م  ش��اد و متنوعي  
برگزار ش��د  و از مهمان��ان نيز به صرف ش��ام پذيرايي بعمل 

آمد .  
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