
بدون اس��تواری خان��واده نمی تواند به اه��داف خود یعنی 
تربیت و تکامل افراد برسد. خانواده، در تعدیل غریزه ها و 
جلوگیری از سرکش��ی ها و طغیان های نفسانی که امروزه 
جه��ان را در آتش خود می س��وزاند، تأثی��ر انکارناپذیری 
دارد. خان��واده، کارآمدتری��ن ابزار تربیتی و بس��تر طبیعی 
رودخان��ه ای اس��ت که در ط��ول تاریخ، تربی��ت و تکامل 
افراد، در آن آهس��ته و پیوس��ته از نس��لی به نس��لی دیگر 
منتقل می شود. جالب آنکه دین مبین اسلام، بر این جنبه 

از تأثی��ر تربیت��ی خان��واده تأکی��د فراوان��ی دارد.)13(

خانواده در قانون
خان��واده، از دیرباز و به وی��ژه در دوران معاصر، جایگاه 
ممتازی در میان نهادها و سازمان های حقوقی داشته است. 
برای مث��ال، در مقدمه قانون اساس��ی جمهوری اس�المی 
ایران چنین می خوانیم: »خان��واده، به عنوان واحد بنیادین 
جامعه و کانون اصلی رش��د و تعالی انس��ان اس��ت و توافق 
عقیدتی و آرمانی در تش��کیل خانواده که زمینه س��از اصلی 
حرکت تکاملی و رش��د یابنده انس��ان اس��ت، اصل اساسی 
ب��وده و فراهم آوردن امکانات ب��رای نیل بر این مقصود، از 
وظایف حکومت اس�المی اس��ت«. همچنین ارکان دستگاه 
حکومت اس�المی ب��رای برنامه ریزی در راه آس��ان کردن 
تش��کیل خانواده و پاسداری از قداس��ت آن، ملزم و مکلف 
شده اند)14( که نشان دهنده جایگاه والای خانواده از دیدگاه 

خانواده اس��ت.

خانواده و فرهنگ اجتماعی
مطالعه و بررس��ی حقوق خانواده، به خوبی نشان می دهد 
که اس�الم افزون بر ارائه برنامه های کلی در زمینه تش��کیل 
خان��واده و ضرورت آن، در جزئیات گوناگ��ون آن، مثل روابط 
زن و شوهر، حقوق آنها درباره یکدیگر، تربیت فرزندان، تقویت 
بنیان خانواده و...، راهکارهایی کامل بیان کرده است. استواری 
اص��ول و قواع��د حاکم بر خان��واده، در مجموع��ه آموزه های 
اسلامی به حدی اس��ت که احکام و موازین اسلامی خانواده، 
به طور عمده از آس��یب ح��وادث دوران خودباختگی فرهنگی، 
محفوظ مانده است.)15( س��اختار خانواده در اس�الم به گونه‌ای 
اس��ت که انس��ان را خدایی کند و زندگی سرش��ار از نعمت و 

سرافرازی را ارزانی او دارد.

زندگی زلال
اهمیت تش��کیل خانواده تا بدان جاس��ت که می توان آن 
را نقطه عطفی در زندگانی انس��ان دانس��ت و فرد باید خود را 
ب��رای تحقق آن به گونه ای مطلوب آماده س��ازد. بنابراین، در 
این راه پرفراز و نش��یب که یک سوی آن خوشبختی و سوی 
دیگرش، بدبختی است، شناخت اهداف والای تشکیل خانواده 
و گام برداش��تن در مسیر فرمان های خداوند متعالی و سخنان 
معصومان علیهم الس�الم ، ضروری و حیاتی به نظر می رسد. 
خانواده هایی از زندگی زلال و همیش��ه زنده پایدار برخوردارند 
که در پرتو اجرای دس��تورهای الهی ش��کل گرفته باشند و با 
همدلی یکدیگر، مسیر بندگی را بپیمایند. پیامبر اکرم صلی الله 
علیه و آله دراین باره می فرماید: »خانه روش��ن )به اطاعت و 
بندگی خدا( یکی از دو بهشت است«. پرهیزکاران با برخورداری 
از زندگانی در این بهشت خانواده، می‌توانند راه دست یافتن به 

بهشت الهی را که آرمان و آرزوی آنان است، هموار سازند.)16(

1.حس��ین بافکار، کانون مهر، قم، مرکز پژوهش های اسلامی صدا و 
سیما، ص 5.

2. نک: همان، صص 63 ـ 72.
3. وسائل الشیعه، ج22، ص 88، ح 2788.

4. نور: 32.
5. نک: کانون مهر، صص 8 ـ 14.

6. نحل: 72.
7. روم: 21.

8. کانون مهر، صص 1 و 11.
9. همان، ص 12.

10. همان، صص 11 ـ 12.
11. همان، ص 14.

12. نک: سیدکاظم میرسادات دزفولی، اخلاق در خانواده، ص 389.
13. عل��ی محمد عبداللهی، چه کنیم تا خانواده خوب داش��ته باش��یم؟، 

ص5.
14. قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، اصل دهم.

15. سیدمصطفی محقق داماد، بررسی فقهی حقوق خانواده، ص 16.
16. مجید رشیدپور، مراحل ازدواج در اسلام، ص7.
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آقای رحماندوست بیش�تر جوانان این مرز و بوم، شما را 
از طریق داستان‌ها و شعرهایتان می‌شناسند و حتماً برای 
آنان جالب خواهد بود؛ اگر از آشنایی و ارتباط خودتان با 

قرآن بگویید.
داس��تان آش��نایی من با قرآن به دوران کودکی‌ام باز می‌گردد. 
خدا رحمت کند مادر بزرگم »ننه آقا« را؛ یعنی مادر پدرم. همیش��ه 
قرآن می‌خواند. یادم نمی‌رود، بعضی از وقتها کوله‌باری از گوش��ت 
و نان و حبوبات بر دوش��م می‌گذاشت و در مسیر طولانی که برای 
 تقس��یم بین نیازمندان می‌بردیم، موس��یقی آرامش‌بخش ما آوای

قرآن‌خوانی »ننه آقا« بود.
یعنی یک ارتباط و پیوند کاملًا طبیعی و معمولی.

بلی؛ کاملًا معمولی.
و رمز ماندگاری و مؤثر بودن آن نیز شاید همین باشد.

درست اس��ت؛ اما علاوه بر اینها تعلیمات رسمی هم داشته‌ام؛ 
ه��م پدرم در خانه الفبای قرآنی را به من آموختند و عمه جزء یعنی 
جزء سی‌ام قرآن را آموزش دادند، در جلسه قرآنی که گاهی وقت‌ها 

در منزل ما برقرار بود، شرکت می‌کردم.
پس همین جلسات هم خیلی رسمی نبود.

تقریب��اً. خدا رحمت کند آقای دوخته چیان را ‌ـلحاف فروش��ی 
که معلم و مربی آن جلس��ه قرآن بودـ‌ با تشویق و ترغیب خویش، 
خصوص��اً وقتی این جمله را می‌گفت: »جَزاکَ اّهُلل خیرا؛ خدا پاداش 
خی��ر به تو دهد« حالی پیدا می‌کردیم. آخر جلس��ه هم که زولوبیا، 

بامیه یا راحت‌الحلقوم می‌خوردیم.
گاهی وقت‌ها ک�ه این حرف‌ها را می‌ش�نویم به خودمان 
می‌گویی�م: ای کاش! آن دوران بازمی‌گش�ت. این‌ط�ور 

نیست؟

چرا، اتفاقاً همین‌طور اس��ت. به اعتقاد من خوبس��ت به همان 
جلسات گذشته‌مان که نشست‌های کوچک دینی در خانه داشتیم و 
محبّت کار اصلی را می‌کرد برگردیم. پیرمردی کنار من که کودک 
یا نوجوان بودم می‌نشس��ت، او چهار تا اشتباه می‌کرد من دو تا، چه 
ژس��تی می‌گرفتم! منتظر هم بودیم که جلسه تمام شود تا شیرینی 

آخرش را بخوریم. خوب یواشکی شیطنت‌هایی هم داشتیم.
پس شلوغ کاری و شیرینی و درس، همه با هم بود.

ن��گاه کنید! ما بچه‌گی‌های خودمان را داش��تیم؛ امّا ذرّه درّه با 
قرآن نیز آش��نا می‌ش��دیم. یک چیز دیگر هم بگوی��م: با همه این 
حرفها قصه‌های پدرم در پای کرس��ی، به همه اینها ترجیح داشت، 
زیرا، هم ادبیات بود، هم تجربه بود، هم عاطفه بود، هم خیال بود و 

هم در این نشست‌ها با مفاهیم قرآن آشنا می‌شدیم.
چیزی هم از آن قصه‌ها یادتان هست؟

ک��م و بیش؛ امّا مه��م آن بود که تم��ام آن قصه‌ها آمیخته با 
تجربه‌های زندگی خود او بود.

نصیحت‌ه�ای پدرانه ‌ـ در قالب داس�تان‌ ـ ش�اید همان 
داس�تان‌ها اولین خشت‌های ش�خصیت آینده شما را در 

ادبیات فارسی پی‌ریزی کرده است.
بل��ی؛ از همین‌جا بود ک��ه به ادبیات علاقه‌مند ش��دم. مرحوم 
مادرم داس��تانهای مولوی را برای من زمزم��ه می‌کرد. یادم می‌آید 
در سرمای سخت همدان کنار طشت رختشویی مادرم می‌نشستم و 
او همین‌طور که لباس��های کثیف را چنگ می‌زد، قصه‌های مثنوی 
را مــی‌خواند ‌ـ بعد هم که لباس‌های شس��ته ش��ده را روی س��رم 
می‌گذاشت و تا سرچش��مه برای آب کشیدن می‌بردمـ‌ دل خوشی 
من هم همان ش��نیدن زمزمه مثنوی بود. کلاس سوم دبستان هم 
با حافظ آش��نا ش��دم در خانه خاله‌ام دیوان حاف��ظ کهنه‌ای بود، به 

هنر،مذهب،جوان
در مصاحبه 

با 

مصطفی رحماندوست
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هربهانه‌ای س��ری به آنجا می‌زدم ت��ا غزل‌هایش را بخوانم و برای 
مشاعره، شعرهایش را حفظ می‌کردم.

م��ن در محیطی گرم و پر از محبت و ب��ه صورتی کاملًا غیر 
مستقیم، با قرآن و قصه و شعر و ادبیات آشنا شدم. ای‌کاش جوانان 

و نوجوانان هم همین‌طور آشنا می‌شدند!
آق�ای رحماندوس�ت این مش�کل، واقعاً مش�کل پدران 
و م�ادران ام�روزی نیز هس�ت. ن�گاه کنی�د! الآن وقتی 
می‌خواهیم کتاب قصه یا شعری برای فرزند خود بخریم، 
می‌بینیم معمولاً کتابها بس�یار بی‌محتوا؛ حتی نادرس�ت 
هس�تند؛ در حالی که بچه‌های قدیمی با شاهنامه، کلیله 
و دمنه، حافظ و مثنوی آش�نا می‌شدند. آن ادبیات قوی 
و غنی و آن داس�تان‌های پ�ر محتوا، زمینه فهم عمیق‌تر 

قرآن هم بودند.
متأسفانه الآن در بازار کتاب، کتابهایی هم برای بچه‌ها عرضه 
ش��ده است که معمولًا فقط پول سازند. نه زبان دارند، نه ادبیات، نه 
سوژه آموزنده و نه فرهنگ‌سازنده و نه هنری در آنها بکار رفته است. 
آن کسی به خرید این ابتذال تن در می‌دهد که ارزش زبان، ادبیات، 
هنر و سوژه را نفهمیده است و یا به تأثیر پذیری و لطافت روح و دل 
فرزندش پی‌نبرده است. البته این تعریف شامل بخشی از کتاب‌های 
چاپ ش��ده و موجود در بازار کتاب است. اگر خانواده‌ای اهل کتاب 
باشد و بخواهد برای بچه‌هایش کتاب تهیه کند، به نظر من مشکل 
ن��دارد. زیرا کتاب خوب هم به اندازه قابل قب��ول، برای کودکان و 

نوجوانان چاپ شده است.
همه اینها ناش��ی از این است که نویسنده ارزش مخاطب خود 

را نفهمیده است.
درست اس��ت؛ اگر انسان فکر کند که این کودک آیه خداست 

و من با این بچه چه‌کار می‌کنم، دیگر می‌ترس��د از این‌که حس��اب 
نشده بنویسد.

شاید یک مقداری هم به خاطر مشکل کار با 
گروه سنی نوجوان و جوان است. ما الآن 
اين  مش�کل را حس می‌کنیم. واقعاً کار 

سخت و ظریف و لطیفی است .
قبول دارم. مخصوصاً 
مس��ایل  حیط��ه  در  کار 
مذهبی و دینی. یک وقتی 
خدم��ت یکی از علمای قم 
بودم، گفتم: من حاضرم شش 
ماه خدمت ش��ما باش��م و 
این رس��اله شما را به 
زب��ان س��اده برای 

نوجوان‌ه��ا دوباره نویس��ی کنم. فکری کرد و به ش��وخی گفت: من 
از افراد کم س��واد می‌ترس��م .افراد کم ظرفیت فوراً همین را دس��ت 
می‌گیرن��د و فکر می‌کنند که دین از دس��ت رف��ت. این یک بخش 
ازمش��کلات است؛ یعنی حساسیت ها و مدعیان فراوان. ظرفیت کم 
مدعیان دست و پای نویسنده توانا را می‌بندد. به همین دلیل یا نوشته 
خوب و مؤثر عرضه نمی‌ش��ود، یا نویسندگان کم مایه رضایت خاطر 
مدعیان را فراهم می‌کنند و بازار کتاب پرمی‌ش��ود از کتاب‌های کم 

تأثیر و بی‌تأثیر.
در تایید سخنان شما، داستان زندگی شهید مطهری نمونه 
روشنی است. وی وقتی کتاب »داستان راستان« را نوشت، 

چقدر مورد سؤال واقع شد که این چه کاری است؟
همین‌طور اس��ت و به نظر من در تاریخ نوش��ته‌های مذهبی، 
هیچ کتابی به اندازه داستان راستان برای نوجوانان مؤثر نبوده است. 
باز‌نویس��ی و باز‌آفرینی قصه‌های این کتاب و ظهور آنها در سینما و 

تئاتر قابل توجه است.
امّ�ا گویا این زم�ان؛ حتی آن نوع کتاب ه�ا تاثیر خود را 

ندارد و باید به زبانی دیگر نگاشت و تصویر کرد.
یک مقدار از موفقّیت کار شهید مطهری به دلیل سنت شکنی و 
آغازگری ایشان بود، یک مقداری هم تاثیر خون به ناحق ریخته وی 
بود. داس��تان راستان تکلیف خودش را در برابر نسلی که مخاطبش 
ب��ود، انج��ام داد و در زمان خودش پاس��خ گو ب��ود. الآن هم برای 

خیلی‌ها پاسخ‌گو است؛ امّا نیازها و ذائقه‌ها تغیر کرده است.
من الآن خاطره‌ای از یک کشیش مسیحی به یادم آمد وی در 
مقاله‌ای که به فارسی هم ترجمه شده، شک و تردید و ایمان مجدد 
و ماندگار خویش را خیلی زیبا ترسیم می‌کند و بخشی از ایمان خود 
را که آن را نوعی از تجربه می‌شمارد، حاصل حضور خود در کلیسا، 
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محیط آن‌جا، آهنگ موسیقی و محتوای متون مقدسی می‌داند که با 
صدایی خوش خوانده می‌شده است؛ یعنی گویا هنر با تمام ابعاد خود 
در ایمان آوردن و یا تقویت روحیه دینی بسیار مؤثر است و ادیان از 

این تأثیر بهره فراوان برده‌اند.
بعض��ی از قصه‌های��ی که درباره حضرت مس��یح و ی��اران او 
نوشته‌اند، این‌قدر مؤثر است که خواننده را کاملًا وارد فضای ذهنی 
نویسنده و داستان می‌کند. همان‌طور که می‌دانید، سینمای مذهبی 
در غ��رب الآن بخش عظیمی از فیلم‌ه��ا را به خود اختصاص داده 
و انصاف��اً در مواردی عالی کار کرده‌اند و مؤثر هم بوده‌اند و یکی از 
رمزه��ای ماندگاری مذهب نیز همین کارهای هنری بوده اس��ت. 
قرآن کریم که معجزه همیش��گی رسول خدا)ص( است، پُر است از 
ظرافت‌ها و لطایف هنری. می‌بینید که همین قرآن به عنوان آخرین 

سخن خدا با بندگان، چقدر از زبان قصه استفاده کرده است.
پس قصّه می‌تواند یک امر را پایدار و ماندنی کند؟

تا قصّه‌گو چه کس��ی باش��د و قصه چی باشد. قصّه اگر مرز را 
شکس��ت و خواننده را به دنبال خود کشاند، ماندگار می‌شود؛ یعنی 
بای��د بتواند انس��ان را وادار به پروبال زدن کن��د. کتاب »بینوایان« 
ویکتور هوگو در یک زمان خاصّی نوشته شده. و شرح زمان خاصی 
از تاریخ فرانس��ه اس��ت؛ ولی آن چیزی که خواننده از خواندن این 
کتاب برایش می ماند، این نیس��ت که بخش��ی از تاریخ فرانسه را 

خوانده باشد. بلکه در حقیقت تاریخ انسان را خوانده است.
و در فرهنگ ما حافظ و سعدی و مولانا ... اثری که بتواند مرز 
جغرافیایی، تاریخی، زبانی و نژادی را بش��کند، می‌ماند. نکته جالب 
این که در بیش��تر آثار ماندگار س��ایه ای از ادبیات کتابهای آسمانی 

خصوصاً قرآن وجود دارد.
ما الان چقدر با این ادبیات فاصله داریم؟

ما که اصلًا در یک عالم دیگری هس��تیم. حوادث داستان‌ها و 

اتفاقات را چنان تفسیر وبیان می‌کنیم که اصلًا مخاطب نه تنها وارد 
فضای مطلوب نمی‌شود؛ بلکه احساس زدگی و تنفّر هم پیدا می‌کند؛ 
مثلًا تلاش می‌کنیم تا اسم مادر موسی)ع( و همسر نوح راپیدا کنیم. 
می‌آیی��م آن محتوای بی‌زمان و م��کان قرآنی را که هیچ تعلقی به 
وضعیت خاصی ندارد، به صورت یک حادثه تاریخی کاملًا زمان‌دار 

بیان می‌کنیم. این گونه کارها به ماندگاری اثر لطمه می‌زند.
مس�اله دیگر این اس�ت ک�ه در انتقال فرهن�گ دینی و 
فرهنگ انسانی بخشی ازحقیقت نوجوان و جوان را نادیده 
گرفته‌ایم و آن مس�أله عشق زمینی است. ما گویا در کل 
ادبیاتمان در زمان حاضر ‌ـخصوصاً در ادبیات دینیـ‌ این 
حقیقت مهم را نادیده می‌گیریم و فارغ از آن وارد گفتگو 

با مخاطب می‌شویم. آیا این کاردرستی است؟
چرا؛ درست است. من این را قبول دارم. الآن تمام حرف اهل هنر و 
کسانی که اهل هنر مذهبی هستند، این است که مگر می‌شود بخشهایی 

از وجود انسان را نادیده بگیریم و بعد هم بخواهیم آن را بسازیم.
مشکل کجاست؟

من فکر می‌کنم، ما در این گونه مسائل تحت تاثیر قشری‌گری 
روحانیت مسیحی قرار گرفته‌ایم. یک حالت قشری‌گری بسیار قوی 
وجود دارد. مدتی پیش برای یکی از مجلات ترجمه داستانی فرستادم 
که در آن مثلًا آمده بود: سموری به گربه‌ای عشق می‌ورزید… به 
من زنگ زدند و گفتند: اجازه بدهید بنویسیم »دوستی«. گفتم: پس 

عشق ممنوع است؛ حتی اگر بین گربه و سمور باشد!
جناب آقای رحماندوس�ت! تا آنجایی که ما می‌دانیم این 
مطال�ب به نحو ظریفی در کت�اب قرآن کریم و در ادبیات 
قدیمی ‌ما مطرح بوده اس�ت و ظاهراً مشکلی هم درست 
نمی‌کرده اس�ت؟ به ای�ن جهت وقتی خمس�ه نظامی را 
می‌خوانیم؛ مثلًا حکایت فرهاد و شیرین می‌بینیم نظامی 
باریک‌ترین مسایل عشقی را با زبان مؤدبانه‌ای بیان کرده 

که تاثیر منفی هم ندارد.
همان مادر بزرگم که ذکرش گذش��ت. مکتب خانه داش��ت و 
معلم قرآن ما هم بود. می‌نشست بالای کرسی و برایمان قصّه‌هایی 
می‌گفت که من الان نمی‌توانم برای بچه هایم بگویم و هیچ اتفاقی 
هم نمی‌افتاد. از صبح تا عصر با دختر و پس��رهای هم س��ن و سال 
خودمان هم بازی می‌کردیم و هیچ یک ازآن تعریف‌های مادر بزرگ 
در ذهنمان خلجان پیدا نمی‌کرد. بله؛ ماخیلی راه را گم کرده ایم. ما 
پاکی بچه‌ها را ندیده‌ایم و ناپاکی‌های خودمان را به معصومیت آنها 

تحمیل کرده‌ایم. متأسفم.
از ش�ما متش�کریم که در این گفت‌و‌گو شرکت کردید و 
خیلی روان و صریح به س�ؤالات م�ا که درواقع حرف دل 
خوانن�دگان مجله و بس�یاری از جوانان اس�ت با حوصله 

جواب دادید.

شماره50 
ارديبهشت ماه 
1390

ي 
نگ

ره
- ف

ي 
قاد

عت
ا 40



قدس، ای یادگار انبیا در زمین! سلامت 
می‌کن��م؛ ب��ه گس��تردگی اندوه‌های��ت، به 

لحظه‌هایی که ایستادی در آتش و خون.
ایس��تادی و ش��انه‌هایت را که روزگاری 
مأمن وحی الهی بود، در هم شکستند و قلبت 
را با دشنه دژخیمان چکمه پوش تاریخ، از هم 
دریدند، تا مگ��ر آتش محبّت و نور خداوند را 
از دل و جانت بیرون کش��ند. ایستادی؛ بالاتر 

از سیاهی‌ها.
هن��وز، خاط��رت هس��ت، روزی را که 
فرزندان صهیون از »اریحا« گذش��تند و تو و 

فرزندان تو را در آتش و خون وا گذاردند.
هنوز خاطرت هس��ت، فتنه بخت النصر 
را ک��ه از هر س��نگ و خاک و کاخ و کوخت، 
خون خروش��ید و پس از می�الد فرزند صلح 
جویت ـ مسیح ـ سرداران خونخوار، دیوانه وار 
خروشیدند و از خون فرزندانت نوشیدند، و تو 

باز به نظاره نشستی!
»کالیگولیا«  هنوز،  تو،  س��نگفرش‌های 
را ب��ه یاد دارد، که تندی��س خویش را از کفر 

تراش��ید و در میدان »برس��کویی« بنا نهاد و 
آواز خدایی سر داد و چون فرزندان تو، خویش 
را به رس��وایی و شرک نیالودند، شمشیرهای 
کنس��ول‌های روم��ی ب��ه رقص درآم��د و از 

پیکرهای خداپرستان شهر، مالامال گشت.
هن��وز، محکمه به خاط��ر دارد، عریانی 

حقیقت مسیح را!
چ��ه غم‌انگیز اس��ت سرگذش��ت تو، ای 

سرزمین صلح! ای سرزمین خلاصه خوبی‌ها!
... و ت��و آرام گرفتی، آن گاه که اس�الم 

پناه‌گاهت شد.
در سایه‌س��ار آرامش غنودی و با تبسّ��م 

گل‌های ایمان، سرسبز شدی.
گلدسته‌های مس��جدالاقصی، تا اقصی 
نقاط آس��مان خاک گلگونت سرکشید و قبله 

شمالی‌ترین درخت‌های افرا شدی.
چه زیبا، ص��دای آواز پرندگان، رودها و 
چشمه‌ها در دشت هایت جاری شد، و طفلان 
پابرهنه، به دنبال خنده‌های گم شده خویش، 

بیابان‌هایت را به جستجو دویدند!

تو ایستادی

اما چند صباحی بیش نیانجامید!
جن��گ ه��ای صلیب��ی، زبانه کش��ید و 
فرزندان ناخلف داوود و س��لیمان به س��ویت 
هجوم آوردند و کش��تند و به آتش کش��یدند، 

اما تو باز دم بر نیاوردی.
 ت��و ب��از هم ل��ب ف��رو می‌بس��تی و به

زخم‌های خونینت تکیه می‌دادی.
می‌خواستی نفسی تازه کنی، که این‌بار، 
»کالیگولیا« در لباس استعمار، به خیابان هایت 
ریخت و زیت��ون را به غارت برد و آزادی، در 

زیر رژه ای سیاه رنگ، محو گردید.
به تمامی زخم‌هایت، ب��ا تمام واژه‌های 
سپیدم، سلامت می‌کنم؛ سلامی به گستردگی 

اندوه‌هایی که قلب تو را اشغال کرده است.
س�الم می کن��م تو را، ک��ه خداوند می 
ّهِِلل یُورِثُه��ا مَنْ یشِ��اءُ  فرمای��د: »إنَّ الَأرْضَ 
مِ��نْ عِب��ادِهِ وَ الْعاقِبَ�ةُ للِمُْتَّقین؛ زمین ملک 
 خداس��ت و او به هرکس از بن��دگان خواهد
وا گذارد و حسن عاقبت و پیروزی مخصوص 

اهل تقواست«.
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پرسش از شما، پاسخ از ما 
تماس بدنى دو نامحرم

آیا تماس بدن زن و مرد در مکان هاى ش�لوغ، حرام اس�ت؟ کنار هم نشستن 
آنها در اتوبوس و یا مسافربرهاى شخصى، چه حکمى دارد؟

برخ��ورد آنى و تصادف��ى بدن زن و مرد نامحرم که بدون قص��د خاصى صورت مى گیرد، 
اشکال ندارد.

نشستن زن و مرد نامحرم در کنار هم، در خودروهاى عمومى، اگر بدون تماس با یک دیگر 
باش��د، اشکال ندارد. آن چه حرام اس��ت، تماس بدنى دو نفر نامحرم، به قصد ریبه و لذّت بردن 
اس��ت. البته در صورتى که این برخوردهاى تصادفى و آنى، خداى ناکرده فکر انسان را پریشان 
کند و ترس آن باشد که کم کم به کار خلاف کشیده شود، باید از حضور در اجتماعات شلوغ و یا 
رفت و آمد در مکان هاى پر تردد دورى کرد و خود را از گرفتار آمدن به وسوسه هاى شیطانى 

در امان داشت.

؟؟ ؟؟
؟
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شکر حقیقى و آثار آن

شکر حقیقى کدام است و شکر نعمت چه آثارى در زندگى 
فردى و اجتماعى ما دارد؟

شکر حقیقى آن اس��ت که انسان پس از شناخت ولى نعمت خود، با 
زبان و در عمل سپاس گزار او باشد؛ هم با زبان از او تشکر کند و هم در 
مرحله عمل سعى نماید هر نعمتى را در راه صحیح به کار گیرد و چنان از 

آن بهره مند شود که براى آن آفریده شده است.
امام صادق )ع( مى فرماید: »شکر النعمة اجتناب المحارم؛)26( شکر نعمت 
آن است که از گناهان پرهیز شود«؛ یعنى دست و زبان و چشم و گوش و عقل 

و هوش و امکانات خدادادى در راه غیر خدا به کار برده نشود.
زبان آمد از بهر شکر و سپاس       به غیبت نگرداندش حق شناس
سپاس گزار بودن آثار فراوانى دارد که به چند مورد اشاره مى کنیم:

1 - فزونى نعمت
در قرآن آمده اس��ت: »لئن شکرتم لازیدنکم و لئن کفرتم ان عذابى 
لش��دید؛)27( اگر شکر نعمت هاى مرا به جا آوردید به طور قطع نعمت 
هاى ش��ما را فزونى مى بخش��م و اگر کفران کنید عذاب و 

مجازات من شدید است.«
شکر الهى باعث بارش نعمت ها و برکات الهى 
بر انس��ان است. هنگامى که انسان از نعمت هاى 
خداوند به خوبى استفاده کند و آنها را در همان راه 
ه��ا و براى همان هدف هایى ک��ه براى آن خلق 
ش��ده اند به کار گرفت، عملًا ثابت کرده اس��ت که 
لایق برخوردارى از چنین نعمت هایى مى باشد و همین 
نکته در جلب فیض و موهبت بیشتر خداوند به او 

تأثیر مى گذارد. به قول سعدى:

شکر نعمت نعمتت افزون کند         کفر نعمت از کفت بیرون کند
حضرت على )ع( مى فرماید: »هنگامى که ]بارش نعمت هاى الهى 
به س��وى ش��ما شروع ش��د و[ مقدمات نعمت هاى الهى به شما رسید، با 
شکرگزارى، بقیه آن را به سوى خود جلب کنید و به آن تداوم بخشید، نه 

آن که با کاستن از شکرگزارى، آن را از خود دور سازید.«)28(
توجه داشته باشید که دعوت خداوند به شکرگزار بودن نفعى براى او 
ندارد و این براى بهره مندى هر چه بیش��تر بندگان از نعمت ها و برکات 

الهى است.
پیامبر اک��رم )ص( مى فرماید: »ان الله تعالى اذا انعم على عبد نعمة 
یحب ان یرى اثر النعمة علیه؛)29( خداوند هنگامى که نعمتى به بنده اى 

مى بخشد دوست دارد آثار نعمت را بر او ببیند.«
2 - شکوفایى روحیه ایثار

هنگامى که انس��ان ها از خدا و خلق خدا ش��کرگزارى مى کنند، هم 
بیش��تر از فیض خدا بهره مند مى ش��وند و هم از بذل و بخشش دیگران 
برخ��وردار مى گردند. در نتیجه، روحیه ایثار و فداکارى در جامعه تقویت و 

شکوفا مى گردد.
در اجتماعاتى که از زحمات و خدمات نیکوکاران و ایثارگران قدردانى 
و شکرگزارى مى شود، علاقه به خدمت و ایثار بیشتر است. بر عکس، در 
جوامعى که روح تش��کر و قدردانى مرده است کمتر کسى علاقه به ایثار 

و فداکارى دارد.
3 - شناخت خداوند

هر چند شکر نعمت هاى الهى از آثار شناخت خدا به شمار مى رود اما 
از جهتى همین شکر الهى، راهى است براى شناخت هر چه بیشتر خداوند. 
کس��ى که مى خواهد قدردان و س��پاس گزار باشد، همواره در صدد است 
منشأ نعمت ها و خدماتى را که به او مى رسد بشناسد و همین نکته او را 
هر چه بیش��تر به خدا نزدیک مى کند، زیرا چنین فردى هر چه بیشتر به 
اطراف خود مى نگرد و در جست و جوى منشأ نعمت ها و برکاتى بر مى 
آید که از آن بهره مند است، بیشتر به عظمت خداوند و لطف و کرم او به 

بندگان ایمان پیدا مى کند.
در پایان نکته اى را یادآور مى ش��ویم و آن این که، ش��کرگزار بودن 
در برابر دیگران، مکمّل ش��کرگزارى از خداوند است. از این رو کسى که 
ش��کرگزار زحمات دیگر هم نوعان خود نیست شکرگزار خداوند شناخته 

نمى شود: »من لم یشکر المخلوق لم یشکر الخالق«.

شماره50 
ارديبهشت ماه 

1390

43

و ن
 گ��

ن��ا
و   

گ��



یکى از ملوک یونان بر سقراط حکیم گذر کرد و او را در خواب دید. با پایش به او زد و گفت: پادشاه یونان و سقراط
مَلکِ گفت: مرا نمى شناسى؟!برخیز! سقراط برخاست و از کوکبه شاهى پادشاه پروا نکرد و التفاتى بدو ننمود!

سقراط گفت: نه، و لیکن در طبع چهار پایان مى بینمت، چه، لگد زدن کار ایشان است.

سقراط گفت: نه چنین است، بلکه تو بنده بنده منى.مَلکِ گفت: این چنین گستاخانه سخن مى گویى، در حالى که تو بنده و رعیتّ منى؟
گفت: چطور؟

آنها را بنده محکوم خود گردانیده ام!سقراط گفت: براى آن که شهوت ها و آرزوها، تو را بنده و فرمانبردار خود ساخته اند و من 
پادشاه از این سخن خجل گشت و از آن مقام در گذشت.

راه هاى نفوذ شیطان

شیطان از راه هاى مختلف در انسان نفوذ مى کند. همین که به فکر کمک به دیگران مى افتد، شیطان در 
او نفوذ کرده و ا ورا به فقر در آینده تهدید مى کند. همین که به فکر نماز اول وقت مى افتد، شیطان مى گوید: 
هنوز زود اس��ت، فرصت باقى اس��ت. همین که به فکر ازدواج مى افتد، شیطان مى گوید: فقیر مى شوى، هنوز 
زود است. همین که به فکر توبه مى افتد، شیطان مى گوید: زود است، در پیرى هم مى توان توبه کرد. به همان 
اندازه که شیطان، اسم عمل را در ذهن انسان وارونه جلوه مى دهد؛ مثلًا ولخرجى را سخاوت، حرص در ثروت 
را تأمین زندگى، حیله را به اس��م زرنگى، عیّاش��ى را به اسم استراحت و بى اعتنایى به مقدسات را به اسم روشن 

فکرى جلوه مى دهد، به همان اندازه در آدمى نفوذ مى کند.

حكايتها و هدايتها
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درسى از مکتب امام صادق )ع(
مردى در مسجد خوابیده بود و همراه خود همیانى داشت. از خواب بیدار شد و همیان خود را 

ندید و جز امام صادق )ع( کسى در مسجد نبود. به ناچار نزد وى آمد و عرض کرد: همیان من 

دزدیده شده و من غیر از تو را نمى بینم. امام صادق )ع( فرمود: در همیان تو چقدر پول بود؟ 
گفت: هزار دینار. حضرت به خانه خود رفت و هزار دینار آورد و به وى داد.

هنگامى که آن مرد به رفقاى خود ملحق ش��د به او گفتند: همیان تو نزد ماس��ت و ما با 

تو ش��وخى کردیم. صاحب همیان با شتاب به مس��جد برگشت تا آن پول را به صاحبش 

برگرداند. وقت برگشتن پرسید: آن شخص چه کسى بود؟ گفتند: او فرزند رسول خدا )ص( 

اس��ت. بالاخره جویا ش��د و حضرت را پیدا کرد و هزار دینار را برگرداند. امام قبول نکرد و 

فرمود: هنگامى که ما از مُلک خود چیزى را رد کردیم دیگر بر نمى گردانیم.

اعمال انسان

»بزرگى« پسرى داشت، روزى به وى گفت: من حاجتى دارم، اگر آن را بگویم انجام مى دهى؟

 پسر گفت: بلى.

پدر گفت: هر شب که به خانه مى آیى، اعمال روز خود را براى من شرح بده.

را ذکر کرد و از گفتن بعض دیگر خوددارى نمود. پدر به او گفت: 
شب که شد، پسر مقدارى از اعمال خود 

من بنده ضعیفى از بندگان خدا هستم، وقتى تو اعمال خود را نمى توانى به من بگویى، چطور در روز قیامت 

به خدا مى گویى و چگونه اعمالت را در محضر خلایق مى خوانى؟

شماره50 
ارديبهشت ماه 

1390

45

و ن
 گ��

ن��ا
و   

گ��



افقـــي
1- پايانه صادرات نفت كشورمان- نگين انگشتري- آگاهي و هوشياري

2-فرستاده سياسي- باشگاهي در بزرگترين شهر ايتاليا
3- پس��وند مصدر جعلي- ناحيه اي از س��تون فقرات-اب��زار درو- اولين خط تحرير 

ايرانيان
4- از اجرام فضايي- تند و سريع- واژه بيگانه به معني اسلوب

5- نيستي و نابودي- دشمني- درخت زبان گنجشك
6- بديمن و بد شگون- چشم به جهان گشودن- كله پز عرب

7- علامت جمع- دستگاه مبدل ولتاژ برق- مسلسل پايه دار
8- تمدني در بين النهرين باستان- سدي در نزدكيي تهران- بها و قيمت

9- توليدي از مغز- درجه اي نظامي- بانگ نهيب
10- رقيب پتو- چارپايان- كشوري در غرب سودان

11- تلخ مزه- ظرف آش- مرض ناشي از كمبود ويتامين ب
12- سوره زنان- ماه دوم تقويم ميلادي- نوعي ظرف فلزي

13- از استان هاي ايران- گلي خوشبو- ابزار عمران- 
نفي عرب

14- خال��ق دايرۀ المعارف عظيم»الغدير«ك-لمه احترام 
براي زنان

15- تمام كردن- س��بك تر از ورزش- قسمتي از تنه 
درخت قطع شده

عمــــودي
1- نمايشي از مولير- سازمان فضانوردي آمركيا-سود 

و استفاده
2- پ��س از وقوع اين رويداد ترافكي��ي مهم در تهران 
روزانه صد ها هزار خودرو در مس��يري روان طي طريق 

مي كنند
3- همس��ايه پير ش��هر تهران- خوگرفتن- س��تودن- 

پهناورترين اقيانوس
4- برده س��ايه انداز- م��اده اوليه مرفي��ن و هروئين- 

زهرآگين
5- هدر رفته- هر جسم شيشه مانند- عزم و اراده

6- همنش��ين گل سرخ زيبا- شقايق سرخ- منبع مهم 
روغن و پروتئين

7- بانگ ندا- تضمين- ياقوت سرخ
8- صاعقه و آذرخش- توطئه پنهاني-اندك وآسان

9- پيروي- وسيله حمل بار- رطوبت
10- نجات يافتن- روشنگري-زياد و فراوان

11- دهان عرب- كمك و مساعدت- كيي از خواهران 
برونته

12- چرك وزنگار- حول محور چرخيدن-شهري در لبنان
13- دردنا-ك مخزن برف و باران-از ادوات پرس��ش-

زمان بسيار كوتاه
14- هم اكنون چهره ش��مال تهران را دگرگون كرده و 
اين پديده در حال گس��ترش به جهت هاي ديگر تهران 

است.
15- توليد تار توس��ط توس��ط حشرات- بلند قد- كلام 

چرند و بي معني
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‌دوش ک���ه غ���م پرده م���ا می‌دريد
خ���ار غم ان���در دل م���ا می‌خليد
اس���تاد خ���رد پيش���ه‌ام بَ���رِ  در 

‌

ط���رح نمودم غ���م و انديش���ه‌ام
‌کاو ب���ه ک���ف آيينه تدبير داش���ت
بخ���ت ج���وان و خرد پير داش���ت
‌پي���ر خ���رد پيش���ه و نوران���ی‌ام
پريش���انی‌ام زن���گ  دل  ز  ب���رد 
‌گف���ت ک���ه در زندگ���ی ‌آزاد باش!
هان! گذران است جهان شاد باش!

جهان گــذرا

شعر: علامه سيد محمدحسين طباطبايي



آدینه
ای روح تو به وس��عت مفه��وم آفتاب
ای تو مسیر هر ش��ب باریدن شهاب!
گل‌های س��رخ باغچه، محو تو می‌شوند
وقتی شکفته می‌شوی از سمت آفتاب
وقتی طلوع می‌کنی از دوردست صبح
کوه از ش��کوه قامت تو می‌شود مُذاب
وقت��ی که پلک می‌زن��ی ای معنی امید
می‌ریزد از نگاه تو، دریایی از ش��راب
س��وگند می‌خورم به تمام مقدّس��ات
ب��ه ابرها، به اینه، به آس��مان، به آب
تنها به ش��وق دیدن تو زنده مانده‌ام
من فکر می‌کنم به تو حتیّ میان خواب
تو رفت��ی و ب��دون تو پاییز می‌ش��ود
ت��و رفتی و ب��دون تو می‌ب��ارد التهاب
بعد از تو مرگ و فاجعه می‌روید از زمین
بعد از تو، قصر خاطره‌ها می‌شود خراب
این پرسش همیشه و این جاده‌های دور
این ذهن‌های خسته وامانده از جواب
آس��مان! آرام  تبسّ��م  ای  برگ��رد 
تنهاتري��ن نتيج��ه ه��ر ب��ار انتخ��اب

پيمان سليماني


