
  اٍل  خطثِ

    ٍتشواتِ الله سحوت ٍ ػل٘ىن السلام

 الشح٘ن الشحوي الله تسن 

 الماسن اتٖ ًثٌّ٘ا ٍ سّ٘ذًا. سسالاتِ هثلّغ ٍ سشُّ حافظ ػلٖ ًسلّن ٍ ًصلّٖ ٍ ًستؼٌِ٘ ٍ ًحوذُ. الؼالو٘ي سبّ الحوذلله 

 اللْن الوسلو٘ي ائؤّ ػلٖ صلّ ٍ. اٛسظ٘ي فٖ تمّ٘ٔالله س٘وّا. الوٌتجث٘ي اٛطْشٗي اٛط٘ث٘ي آلِ ػلٖ ٍ هحوّذ الوصطفٖ

 .....الحسي اتي الحجٔ لَل٘ه وي

 تضٍدٍّا ٍ تالشح٘ل ف٘ىن ًَدٕ لذ ٍ لله سحوىن تجّْضٍا ٍ ًِْ٘ هجٔاًثٔ ٍ هلاصهٔاهشُ ٍ الله تتمَا ًفسٖ ٍ اٍص٘ىن ػثادالله

 التمَٕ الضاد خ٘ش فاىّ

 حعَس احساس ٍ خذا اص تشس پشّ٘ضواسٕ، ٍ تمَا سػاٗت تِ سا خَد ٍ ػضٗض ًواصگضاس خَاّشاى ٍ تشادساى ّوِ تَجِ

 گزضتگاى، ّوِ تشإ غفَس خذاًٍذ اص. دّن هٖ لشاس تأو٘ذ هَسد صًذگٖ، لحظات ّوِ دس پشٍسدگاس لذست ٍ اسادُ

 طَل خذاًٍذهتؼال اص ٍ وٌن هٖ طلة سا دسجات ػلَّ ٍ غفشاى طلة دٗي، داسًذ،ػلوإ حك ها تش وِ خصَصاوساًٖ

.      خَاستاسم سا خ٘شٕ تِ ػالثت خ٘ش، تاً٘اى تشإ هتؼال خذاًٍذ اص ٍ.  خَاّاًن ، دٗي هشاجغ ّوِ تشإ سا تاػضت ػوش

  ٍلت، ظ٘ك تِ تَجِ تا

 ػشض تثشٗه سا  ع هجتثٖ حسي اهام ٍلادت سالشٍص ٍ وٌن هٖ ػشض تسل٘ت سا س خذٗجِ حعشت ٍفات سالشٍص

 اهام اص هؼشفٖ( . فذاواسٕ ، ظ پ٘اهثش تا ّوشاّٖ ، س صّشاء حعشت هادس) س خذٗجِ حعشت اص هؼشفٖ. وٌن هٖ

 صثَسٕ ٍ وشاهت ( ع) حسي

  وٌن هٖ ت٘اى خذهتاى سا اوشم پ٘اهثش خطثِ اص دٗگش تخطٖ

 هٖ است گشفتِ لشاس تأو٘ذ هَسد ظ اوشم پ٘اهثش خطثِ دس وِ ٖٗ ًثاٗذّا ٍ ّا تاٗذ اداهِ تشسسٖ تِ تخص اٗي دس

 . داسًذ هٖ ت٘اى تطشٗت تؼالٖ ٍ سضذ تشإ سا ّائٖ الؼول دستَس تطشٗت تضسي هشتٖ اٗي ظ اوشم پ٘اهثش.  پشداصٗن



ّٓا تِأَػٕوآلِىُنٕ هٓشًٌََّْٔٔ أًَفُْسىُٓنٕ إِىَّ الٌَّاسٔ أَُّْٗٓا. ًوَد طشف تش تاٗذ سا هَاًغ اص تشخٖ   حمَِ٘لٌَٔ سٓوُنٕظَُْٔ ٍٓ تاِستِٕغْفَاسِوُنٕ ففَُىَُّ

 لاَ أىَْ ٍٓ السَّاجِذِٗيَ ٍٓ الؤْصٓلِّ٘يَ ٗؼٔٓزِّبٓ لاَ أَىْ تؼِِضَّتِِِ أَلسْٓنٓ اللَِّٓ أىََّ اػٕلَؤَا ٍٓ سجَٔٔدِوُنٕ تطَُِلِ ػٌْْٓآ فخَفَِّفَُا إٍَٔصآسوِنُٕ هِيْ

  تاضذ هٖ اػوال تجسن تِ ًاظش هثحج اٗي. الْؼآلوَِ٘يَ لِشَبِّ الٌَّاسٔ ٗٓمَُمٔ َٕٗٓمٓ تاِلٌَّاسِ ٗٔشٍَِّػْٓٔنٕ

 اص ضوا پطت. وٌ٘ذ خاسد گشٍ، اص سا ّا آى خذا، اص آهشصش طلة تا پس. ضواست اػوال گشٍ دس ّاٗتاى جاى! هشدم إ

 خَد ػضت تِ تؼالٖ حك وِ تذاً٘ذ ٍ گشداً٘ذ سثه سا آى ّا، سجذُ وشدى طَلاًٖ تا پس است، سٌگ٘ي گٌاّاى تاس

 آتص اص سا ّا آى ل٘اهت سٍص دس ٍ ًىٌذ ػزاب سا هاُ اٗي دس وٌٌذگاى سجذُ ٍ ًواصگضاساى وِ است وشدُ ٗاد سَگٌذ

 .داسد اهاى دس دٍصخ

 لِ٘لَ رًَُُتِِِ، هِيْ هٓعَٖ لوِٓا هٓغفِْشٌَٓ ٍٓ ًَسٓوٍٓٔ ػتِْكُ اللَِِّ ػٌِْذٓ تِزَلِهٓ لَِٔ وَاىَ الطَّْٕشِ ّٓزَا فِٖ هٔؤْهٌِاً صآئوِاً هٌِْىُنٕ فَطَّشَ هٓيْ الٌَّاسٔ أَُّْٗٓا

َا فَلَٕ٘سٓ اللَِِّ سٓسَٔلَ ٗٓا  .ٍهآء هِيْ تطَِشْتٍٓٔ لََٕ ٍٓ الٌَّاسٓ اتَّمَُا توَٕشٍَٓ تِطِكِّ لََٕ ٍٓ الٌَّاسٓ اتَّمَُا ظ فمََالَ رَلِهٓ ػٓلَٖ ٗٓمْذسِٔ وُلٌُّ

 گٌاّاى آهشصش ٍ وشدى آصاد تٌذُ پاداش خذا ًضد دّذ، افطاس هاُ اٗي دس سا هؤهٌٖ داس سٍصُ ضوا اص ّشوِ! هشدم إ

 حعشت. ً٘ست٘ن آى اًجام02خطثِ تِ لادس ها ّوِ! الله سسَل ٗا: گفتٌذ اصحاب اص تشخٖ.داضت خَاّذ سا اش گزضتِ

 .تاضذ آب جشػِ ٗه تِ ٗا ٍ خشها داًِ ًصف تِ اگشچِ پشّ٘ضٗذ تِ جٌْن آتص اص داساى، سٍصُ دادى افطاس تا: فشهَد

 ّٓزاَ فِٖ خفََّفٓ هٓيْ ٍٓ الأَْلْذٓامٔ فِِِ٘ تَضلُِّ َٕٗٓمٓ الصِّشَاغِ ػٓلَٖ جَٓآصاً لَِٔ وَاىَ خُلُمَِٔ الطَّْٕشِ ّٓزَا فِٖ هٌِْىُنٕ حٓسَّيَ هٓيْ الٌَّاسٔ أَُّْٗٓا

 ٗٓتِ٘واً فِِِ٘ أوَْشَمٓ هٓيْ ٍٓ ٗٓلمَْأُ َٕٗٓمٓ غَعثَِٓٔ ػٌِْٓٔ اللَِّٔ وَفَّ ضَشَُّٔ فِِِ٘ وَفَّ هٓيْ ٍٓ حِسٓاتِٓٔ ػٓلَِِٕ٘ اللَِّٔ خَفَّفٓ ٗٓوٌُِِ٘ٔ هلٓىََتٕ ػوَّٓا الطَّْٕشِ

 .ٗٓلْمأَُ َٕٗٓمٓ اللَِّٔ أَوْشَهِٓٔ

 صشاغ تؼشٗف 

. تلغضد آى تش ّا، لذم وِ سٍص آى تگزسد، آساى صشاغ، اص وٌذ، ً٘ىَ هاُ اٗي دس سا خَد اخلاق ّشوس! هشدم إ

 وٌذ آساى سا اٍ حساب ل٘اهت دس خذا گشداًذ، سثه سا خَد هستخذهاى ٍ غلاهاى واسّإ هاُ اٗي  دس ّشوس

 .تاصداسد اٍ اص سا خَد خطن ل٘اهت، سٍص تؼالٖ، حك وٌذ، خَدداسٕ هشدم تِ سساًذى آصاس اص هاُ اٗي دس ّشوس

 .گشداًذ ػضٗض ل٘اهت دس سا اٍ خذا داسد، گشاهٖ سا پذسٕ تٖ ٗت٘ن هاُ اٗي دس ّشوس



 ت٘فضا ها تَف٘مات تش خذاٗا

 تَاصَا ٍ تالحكّ تَاصَا ٍ. الصاّلحات ػولَا ٍ اهٌَا الّزٗي الّا. خسش لفٖ الاًساى ٍالؼصشاىّ الشّح٘ن الشّحوي الله تسن

  .تالصّثش

    دٍم خطثِ

 الشحّ٘ن الشّحوي الله تسن

 ٍ هحوذ ًثٌّ٘ا ٍ س٘ذًا ػلٖ السلام ٍ الصلآ حن شسل٘يٍالو الاًثٖء تاػج اجوؼ٘ي، الخلائك الؼالو٘ي،تاسء سب لله الحوذ

 ٍالحس٘ي الحسي ٍ الؼالو٘ي ًساء س٘ذّٓ الضّّشا فاطؤ الطاّّشٓ الصّذّٗمٔ ٍ اه٘شالوؤهٌ٘ي ػلٖ س٘وّا الطاّشٗي، آلِ ػلٖ

 ٍ هَسٖ تي ػلٖ ٍ جؼفش تي هَسٖ ٍ هحوّذ جؼفشتي ٍ ػلٖ هحوّذتي ٍ الحس٘ي تي ػلٖ ٍ الجٌّٔ اّل ضثاب سّ٘ذٕ

 م تي ػلٖ ٍ ػلٖ هحوّذتي

 

   .الذٗي َٗم إلٖ تئحساى تثؼْن هي ٍ الوٌتجث٘ي، صحثِ ٍػلٖ. الوْذٕ المائن ٍالخلف ػلٖ تي ٍالحسي حوّذ

  الاستغفاس،  الشهعاى، ضْش فٖ الوؤوذ اٛهش هي

 فٖ للَتٌا ًطَُِّْش أى جذاً الوْن هي. وث٘شًٓ أٍ صغ٘شًٓ واًت سَاء الوؼاصٖ ٍهي ٍالوضالك، ٍالخطاٗا الزًَب هي الاستغفاس

 الىخ٘ش فٖ ٍسد لزا. تالاستغفاس هوىي ٍّزا ٍالتَلََّث، الطَائة هي ًٍَغسٔلْا أًفسٌا ًٌٍَُمّٖ ٍاٛلزاس، اٛدساى هي الطْش ّزا

 لجو٘غ استغفاس ٍحؤ. الله هي الوغفشٓ طلة إٔ الاستغفاس، َّ اٛدػ٘ٔ سأس ػلٖ أٍ اٛدػ٘ٔ أفعل أى الشٍاٗات هي

 الزًَب هي ًَع هي استغفاس ٍأهخالٌا ًحي ٍاستغفاسًا. ٗستغفش واى الثطش أسلٖ ٍَّ( ظ) اٛوشم الشسَل حتٖ. الثطش

 الثؼط استغفاس لىي. الَاظحٔ الظاّشٗٔ الوؼاصٖ ٍّزُ أػوالٌا، فٖ الحَ٘اً٘ٔ ٍالؤَ٘ٔل الذاسجٔ الؼادٗٔ الزًَب ّزُ ّٖ

 هي استغفاس ٍّزا، ٗستغفشٍى، رله هغ لىٌْن ،«اٍٛلٖ تشن» حتٖ ٗمتشفَى لا فالثؼط الزًَب، ّزُ هخل هي ل٘س

 الىاهلٔ، الوؼشفٔ ػذم هي استغفاس ٍَّ الومذسٔ، الإلْ٘ٔ الزات ػظؤ ح٘ال للإًساى ٍالطث٘ؼ02ٖخطثِ الزاتٖ المصَس

   .ٍالؼظواء اٍٛل٘اء استغفاس ٍَّ



 تخصَظ أخطاء فٖ ًمغ أح٘اًاً. أًفسٌا ػي الغفلٔ هي ٌٗٓتَطِلٌُا أًِ ّٖ للاستغفاس الىثشٕ الفائذٓ. رًَتٌا هي الاستغفاس ػلٌ٘ا

 ٍظلوٌاُ للحذٍد ٍتجاٍصًُا الٌفس٘ٔ َّٛائٌا ٍاِتثاػٌٔا ٍلاهثالاتٌا ٍخطاٗاًا رًَتٌٔا أهاهٌا تَتجَٓسّذٔ تالاستغفاس ًفَُىِّش ٍح٘ي. أًفسٌا

 فائذٓ ّٖ ّزُ. أًفسٌا ػي ٍالغفلٔ ٍالٌخَٓ تالغشٍس ًصاب لا ٍػٌذئز فؼلٌا، ها ًٍتَزوّشُ لٚخشٗي، ٍظلوٌا ًٛفسٌا

 حم٘م٘اً طلثاً سثحاًِ الله هي ٍالصفح الوغفشٓ ٗطلة الزٕ إٔ ٗستغفش، الزٕ الإًساى ٍػذ تؼالٖ الله إى حن. الاستغفاس

 الله إلٖ ػَدٓ الاستغفاس زاّ. ػثادُ هي التَتٔ ٗمثل سثحاًِ الله. «سح٘واً تَّاتاً الله لَجذ: »تالمَل رًثِ ػلٖ ًادهاً ٍٗىَى

  .حم٘م٘اً استغفاساً واى إى ٗمثلِ تؼالٖ ٍالله ٍالخطاٗا، الزًَب ػي ٍإػشاض

 هىاى فٖ ٍرٌِّ تالِ ٍٗىَى الله، أستغفش الله، أستغفش الله، أستغفش: تلساًِ الإًساى ٗمَل أى هي فائذٓ لا إًِ إلٖ تٌثَّْا

 استىثت: ػٌِ ٍٗصفح لِ ٗغفش أى حماً الله هي الإًساى ٗطلة أى ٗجة. ٍطلة دػاء الاستغفاس. تاستغفاس ل٘س فْزا. آخش

 غفشاى سٗة تلا ٗستجلة الزًَب هي ٍاحذ ول ػي الاستغفاس ّزا هخل. سبّ ٗا رًثٖ ػي ٍاصفح فاسحوٌٖ الزًة ّزا

 .الثاب ّزا تؼالٖ الله فتح ٍلذ الله،

 إٍَٔصآسوِنُٕ هِيْ حمَِ٘لٌَٔ ظَُْٔسٓوُنٕ ٍٓ تِاستِٕغْفَاسِوُنٕ فَفُىَُّّٓا تأَِػٕوآلِىُنٕ هٓشًٌََّْٔٔ أًَفُْسٓىُنٕ إِىَّ الٌَّاسٔ أَُّْٗٓا: ػلِ٘ الله صلَآ ًثِ٘ فمال

 َٗٓمٕٓ تاِلٌَّاسِ ٗٔشٍَِّػْٓٔنٕ لَا أىَْ ٍٓ السَّاجذِِٗيَ ٍٓ الؤْصٓلِّ٘يَ ٗٔؼٓزِّبٓ لَا أىَْ تِؼِضَّتِِِ أَلسْٓنٓ اللَِّٓ أَىَّ اػٕلَؤَا ٍٓ سجَٔٔدِوُنٕ تِطَُلِ ػٌْْٓٓا فخَفَِّفَُا

 .الْؼآلوَِ٘يَ لِشَبِّ الٌَّاسٔ ٗٓمَُمٔ

.  الؼظ٘ؤ ٍػطاءاتِ تؼالى الله لٌفحات لٌتؼشض أًفسٌا فٌجاّذ الوثاسن الشهعاى ضْش فٖ الفشصٔ تاغتٌام جو٘ؼٖا فلٌثادس

 ًٍٓفََؼٌِٖ الوؼصَه٘ي، ٍ الٌثٖ  هي ٍسد توا ٍ الْؼٓظِ٘ن المُشآىِ فِٖ ٍٓلَىُن لِٖ اللهُ تاسنٓ.تالْذٕ ػلٌ٘ا ٗوي أى تؼالى الله ًسأل

 أى سب ته ٍأػَر الط٘اط٘ي ّوضات هي ته أػَر سب ٍلل الحْٓىِ٘ن، ٍٓالزوّشِ اٙٗٓاتِ هيِْ فِِِ٘ توِٓا ٍٓإِٗاّوُنٕ

 ٍأى الشاحٔ، ٍ تطفاء هشظاّن ػلٖ ٍ تالسؼادٓ الوسلؤ الطؼَب ول ػلى ٍ ػلٌ٘ا ٗويَّ أى سثحاًِ الله أسأل.ٗحعشٍى

 لٖ الله ٍأستغفش ّزا لَلٖ ألَل.      أهشُ ػلى غالة الله أى ت٘م٘ي ًؼلن ٍأى تْا، ٍالٌَْض الخم٘لٔ هسؤٍل٘اتٌا لفْن َٗفمٌا

                .               احذ وفَا لِ ٗىي لن ٍ. َٗلذ لن ٍ ٗلذ لن. الصّوذ الله. احذ َّالله لل.   الشّح٘ن الشّحوي الله تسن.    ٍلىن

 ٍتشواتِ الله سحوت ٍ ػل٘ىن ٍالسلام


